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Complexe Lactase 350 mg 9000 FCC. Enzyme digestive en comprimés. Utile pour la digestion du lait et
des produits laitiers.

LA DESCRIPTION

LAMBERTS ® Lactase Complex 350 mg équivaut à 9000 FCC (Food Chemical Codex)*, ce qui en fait l'un
des produits les plus concentrés. L'activité enzymatique est mesurée et exprimée selon la FCC (la mesure
standard nationale  pour  les  enzymes végétales),  qui  est  une meilleure  description que le  poids  en
milligrammes, car elle décrit le niveau d'activité des enzymes.

La lactase est une enzyme qui améliore la digestion du lactose (sucre du lait) chez les personnes ayant
des difficultés à digérer  le  lactose.  La lactase doit  être synthétisée par l'organisme dans l'intestin grêle,
cependant, si cette enzyme n'est pas produite ou est produite en petites quantités, le lactose non digéré
passe dans le côlon où il est fermenté et de l'hydrogène, du dioxyde de carbone et des acides organiques
sont produits. provoquant des crampes, des gaz et de la diarrhée.

L'intolérance au lactose n'est pas un problème grave, mais elle peut causer une gêne inconfortable aux
personnes concernées, et bien que l'élimination des produits à base de lait soit une solution, cela peut
s'avérer très peu pratique, en plus d'impliquer un régime alimentaire très restrictif. Par conséquent, ce
produit est utile pour les personnes qui ont des difficultés à digérer le lait.

Comprimé rond avec revêtement blanc.

Chaque tablette offre :

Complexe Lactase 350 mg

(Équivalent à 9000 FCC).

Convient aux végétariens et végétaliens et sans lactose ni gélatine.

Remarque sur les allergènes

La liste d'allergènes suivante est exclue : ingrédients contenant du blé, de l'orge, du soja, des ?ufs, du lait
(et produits laitiers), du lactose, des fruits à coque, des sulfites, du céleri, de la levure et du gluten.
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Précautions

Aucun connu à la dose recommandée.

Mode d'emploi

Pour  les  personnes  ayant  des  difficultés  à  digérer  le  lactose,  prendre  1  comprimé  avant  un  repas
contenant  des  produits  laitiers  (lactose).
Ne dépassez pas 3 comprimés par jour.
Ne dépassez pas la dose journalière expressément recommandée.
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