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Le complexe antioxydant Lamberts fournit une puissante combinaison d'antioxydants tels que des extraits
de thé vert, de pépins de raisin, de romarin et d'origan.

LA DESCRIPTION

Un antioxydant est une molécule capable de ralentir ou d?empêcher l?oxydation d?autres molécules. Les
réactions d'oxydation peuvent produire des radicaux libres qui causent des dommages importants aux
cellules. Ces dommages oxydatifs peuvent être stabilisés par des antioxydants.

Les  légumes  fournissent  une  infinité  de  composés  phytochimiques,  encore  totalement  inconnus
aujourd?hui. Sa meilleure ingestion et efficacité est recommandée sous forme d?extraits standardisés de
haute puissance et qualité.

Le  corps  produit  ses  propres  antioxydants,  qui  neutralisent  les  effets  des  radicaux  libres,  mais  les
vitamines, les minéraux et les composés appelés composés phytochimiques présents dans les aliments
végétaux fournissent une valeur supplémentaire, de sorte que des sources alimentaires supplémentaires
sont essentielles au maintien d'une bonne santé.

De nombreux antioxydants sont des nutriments que nous obtenons de la nourriture. De plus en plus,
l?efficacité  de  chaque  antioxydant  est  mesurée  en  unités  ORAC  (unités  de  capacité  d?absorption  des
radicaux oxygène) pour permettre la comparaison, et est devenue un modèle standard pour l?industrie
des compléments alimentaires.

LAMBERTS®  Antioxidant  Complex  contient  une  puissante  combinaison  d'antioxydants  végétaux
spécialement sélectionnés pour leur haute teneur en polyphénols. En effet, il  a été observé que certains
composés phénoliques végétaux sont des antioxydants plus efficaces que les vitamines C et E.

Ce mélange ORAC unique, avec des niveaux d'antioxydants impressionnants, est une formule fantastique.

Comprimé ovale vert.

Chaque tablette offre :

Mélange ORAC 725 mg
(à partir d'extraits de thé vert, de pépins de raisin et de feuilles de romarin)
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avec 3 à 5 % de gallate d'épigallocatéchine (EGCG)

(Capacité d'absorption des radicaux oxygénés) qui sont devenues une norme acceptée pour comparer
l'efficacité de chaque antioxydant.

Remarque sur les allergènes

La liste d'allergènes suivante est exclue : ingrédients contenant du blé, de l'orge, du soja, des ?ufs, du lait
(et produits laitiers), du lactose, des fruits à coque, des sulfites, du céleri, de la levure et du gluten.

Précautions

Contient de la caféine naturelle.

Déconseillé aux enfants, aux femmes enceintes ou allaitantes.

Ne dépassez pas 800 mg de gallate d?épigallocatéchine (EGCG) par jour. Ne pas prendre avec d'autres
produits à base de thé vert.

Ne pas consommer à jeun.

Mode d'emploi

Les adultes de 18 ans et plus prennent 1 comprimé par jour avec un repas.
Ne dépassez pas la dose journalière expressément recommandée.
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