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Lamberts Bromelain est indiqué comme aide digestive, notamment pour faciliter la digestion des aliments
à haute teneur en protéines et en graisses.

LA DESCRIPTION

La  fonction  du  système  digestif  est  de  digérer  les  aliments  et  d?absorber  les  nutriments  qu?ils
contiennent. Les enzymes doivent d?abord décomposer les aliments

ingérés  dans  leurs  molécules  constitutives  respectives,  afin  qu'ils  puissent  être  absorbés  dans  l'intestin
grêle. Une désintégration efficace des aliments est essentielle

pour libérer des nutriments vitaux qui doivent ensuite être absorbés à travers la paroi intestinale, par le
biais de processus biochimiques complexes.

La bromélaïne est une enzyme provenant de la tige d'ananas frais. Il est probablement mieux connu pour
son utilisation comme aide digestive, notamment pour faciliter la digestion des

aliments riches en protéines et en graisses.

La bromélaïne peut bien fonctionner si elle est prise avec de la glucosamine.

Comprimé ovale blanc.

Chaque tablette offre :

Bromélaïne 500 mg
Niveau d'activité enzymatique : 1250 GDU

 

Remarque sur les allergènes

La liste d'allergènes suivante est exclue : blé, gluten, orge, soja, ?ufs, lait et produits laitiers, lactose, fruits
à coque, sulfites, céleri, poisson, crustacés et levure.

Précautions
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Ce produit est déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes.

Mode d'emploi

En association avec de la Glucosamine ou du Curcuma, prendre 3 comprimés (1 entre chaque repas),
pendant 1 semaine.

Par la suite, en entretien, vous pouvez prendre 1 comprimé par jour pendant 3 à 6 mois.

En cas de prise avec un complément digestif, prendre 1 comprimé avant chaque repas principal jusqu'à un
maximum de 3 par jour.
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