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Le naturlider d'igname sauvage est utilisé comme alternative naturelle à l'utilisation d'?strogènes, pour
augmenter le désir sexuel chez les hommes et les femmes et pour le syndrome prémenstruel.

LA DESCRIPTION

Wild  Yam Naturlider,  est  un  complément  alimentaire  utilisé  pour  le  syndrome  prémenstruel,
l'ostéoporose,  la  polyarthrite  rhumatoïde,  l'infertilité,  comme  alternative  naturelle  à  l'utilisation
d'?strogènes,  et  pour  augmenter  l'énergie  et  le  désir  sexuel  chez  les  hommes  et  les  femmes.  

La racine d'igname sauvage est originaire d'Amérique du Nord. La plante a des feuilles tendres en forme
de c?ur, de couleur verte, et la partie utilisée est le tubercule. Les tubercules sont les racines épaissies de
la plante, ils sont riches en amidons et contiennent de la diosgénine, un type de saponines utilisées pour
synthétiser divers stéroïdes, comme les ?strogènes.
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