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Kneipp cheveux et ongles favorise des cheveux forts et brillants et des ongles forts.

LA DESCRIPTION

À quoi sert Kneipp Cheveux et Ongles ?

La biotine et le sélénium aident à maintenir les cheveux en bon état.

Le zinc et le sélénium contribuent à maintenir les ongles en bon état.

La vitamine E contribue à la protection des cellules contre le stress oxydatif.

Le bambou est traditionnellement considéré comme un secret de beauté.

Quelle est la dose quotidienne recommandée de Kneipp Cheveux et Ongles ?

Deux bonbons à la gelée par jour. Vous pouvez prendre les deux le matin à la même heure ou à deux
moments différents de la journée, selon vos préférences. Ils ont un goût de fraise. Ils peuvent être pris à
partir de 12 ans. Il est déconseillé en cas de grossesse.

Quels sont les ingrédients de Kneipp Cheveux et Ongles ?

1000 ug de biotine
5 ug de vitamine D3
12 mg de vitamine E
0,25 mg de cuivre
4 mg de zinc
50 ug de sélénium
20 mg de L-cystine
25 mg de Bambou
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