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Curcubell de Jellybell est un complément alimentaire à activité anti-inflammatoire, antioxydante et
immunomodulatrice.

LA DESCRIPTION

Quantité apportée par dose quotidienne (1 capsule) :

500 mg de poudre de Curcuma longa.
2 mg de Biopérine (Extrait de poivre noir à 95% de pipérine).

 

Curcuma

Le curcuma s'est révélé être une plante prodigieuse, qui se comporte comme un baume général sur notre
santé,  agissant  sur  plusieurs  fronts.  On  lui  attribue  des  vertus  anti-inflammatoires,  antioxydantes,
cholérétiques,  digestives,  carminatives,  hépatoprotectrices,  hypolipidémiantes  et  détoxifiantes
hépatiques.

Poivre noir

C'est le fruit de la plante du poivre noir, il est utilisé comme épice pour parfumer les plats et aussi pour
ses propriétés médicinales. Il contient des vitamines A, C, K, du folate et de la choline, ainsi que des
minéraux comme le potassium, le  phosphore,  le  magnésium et  le  calcium. Pour cette raison,  il  est
considéré comme une source très importante de minéraux avec une teneur élevée en fibres alimentaires
ainsi qu?une quantité modérée de protéines et de glucides. Manger du poivre noir est idéal pour éviter la
diarrhée, la constipation et les coliques car il augmente la sécrétion d'acide chlorhydrique dans l'estomac,
favorisant ainsi le processus digestif. Il empêche également la formation de gaz intestinaux. La couche
externe des grains de poivre contribue à la dégradation des cellules adipeuses, aidant ainsi à contrôler
naturellement le poids. Il possède des propriétés expectorantes qui vous aident à éliminer le mucus et à
prévenir l?asthme.

Mode d'emploi

Prendre 1 capsule par jour.
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