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Atrion Bell contribue au maintien des os dans des conditions normales.

LA DESCRIPTION

Composition : Inuline, Aréme Citron, Extrait sec d'Harpagofito (Harpagophytum procumbens), Extrait sec
de Sucrerie (Filipendula ulmaria), Extrait sec de Boswellia (Boswellia serrata), Extrait sec de Curcuma
(Curcuma longa), Quercétine, Bromélaine, Gluconate de Zinc, Extrait sec de riz (Oryza sativa), Edulcorants
: Sucralose et glycosides de stéviol issus de I'extrait sec de Stevia rebaudiana, Gluconate de cuivre.

Inuline

C'est un type de glucide tres étudié par I'industrie pharmaceutique et alimentaire, rendant ses propriétés
tres évidentes, en I'incorporant dans de nombreux aliments comme substituts du sucre ou des graisses,
dans d'autres dans le but d'améliorer leur texture, les rendant plus agréables a manger. 1'?il. Les aliments
riches en inuline sont : les asperges, l'ail, I'oignon, le poireau, I'orge, la banane, I'artichaut, le pissenlit, la
racine de chicorée. L'inuline appartient aux aliments prébiotiques, qui sont ceux qui vivent dans l'intestin
et forment le microbiote ou la flore intestinale, sa fonction principale est donc d'empécher les matieres
étrangeres et nocives de se déposer dans I'intestin, en éliminant les germes pathogenes qui peuvent nuire
a la santé. L'inuline contribue a I'assimilation des minéraux comme le calcium et le magnésium,
contribuant ainsi a la santé de nos os. Il réduit également les gaz, prévient la constipation et
[?inflammation intestinale, contribuant ainsi a la perte de poids.

Concentré de Citron

Parmi les principales vertus de cet aliment figurent ses puissantes propriétés antioxydantes, capables de
prévenir l'activité négative des radicaux libres. Le citron contient pres de 30 composants antioxydants en
plus de la vitamine C, tels que les flavonoides rutine, hespéridine, naringénine et lutéine ; les béta-
carotenes ; et les acides caféique, féruligue ou gamma-terpinéne.

Sa large composition chimique lui confére de multiples utilisations.

Parmi eux, le citron est I7un des meilleurs remedes purifiants du sang en aidant a en éliminer les toxines.
Il a la capacité d?améliorer la digestion.

Harpagofite

L'Harpagofito est une plante vivace appartenant a la famille des Pédaliacées. Il est utilisé depuis
[?Antiquité en raison du large spectre d?actions dont il est capable. |l possede des caractéristiques
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analgésiques et anti-inflammatoires et est généralement associé au traitement des maux de dos et des
maux de téte. Les harpagosides contenus dans sa racine présentent de grandes qualités analgésiques
contre les tendinites, I'arthrose et la polyarthrite rhumatoide. Ses propriétés analgésiques et anti-
inflammatoires ont été démontrées par des études réalisées sur des cobayes de laboratoire, qui montrent
comment |'effet analgésique est présent dans les zones périphériques par rapport a la partie centrale,
tandis que des études in vitro ont montré comment l'action d'Harpagofito ne le fait pas. Il influence la
production de prostaglandines, les molécules responsables de la douleur, car il n'interfére pas avec les
cyclooxygénases, c'est-a-dire la catégorie d'enzymes qui permet leur formation. Son effet anti-
inflammatoire, en revanche, a été précisé grace a des études de pharmacologie préclinique, ou il a été
démontré que cette action dépend de I'inhibition des lipoxygénases, une série d'enzymes responsables de
la synthése de composés appelés leucotriénes. A la lumiére des études proposées, la Commission
européenne allemande a indiqué qu'Harpagophytum procumbens DC représente un traitement optimal
contre la dyspepsie, I'anorexie et les pathologies dégénératives du systeme musculaire et squelettique.

Boswellie

La Boswellia a un effet anti-inflammatoire, elle est particulierement intéressante lorsqu'il s'agit d'aider et
de prévenir les douleurs articulaires, l'inconfort articulaire est souvent causé par une inflammation des
tissus qui forment les articulations. La boswellia est souvent utilisée dans le traitement de maladies
chroniques comme la polyarthrite rhumatoide ou I?arthrose, ainsi que dans certaines maladies
intestinales. Des études cliniques ont été réalisées pour I'arthrose du genou. Le texte de SILICON DIOXYDE
est également manquant, soit : Le dioxyde de silicium est un composé de silicium et d'oxygéne
communément appelé silice. Afin de garder vos os et vos articulations en bonne santé, vous pouvez
profiter des bienfaits du dioxyde de silicium pour la santé. Lorsque les ongles sont cassants, le dioxyde de
silicium peut suffire a les restaurer et a les maintenir en bonne santé.

Protéine de Riz

Dans les salys, les protéines de riz remplacent le lactose. Le riz fournit des acides aminés qui construisent
et entretiennent les tissus, c'est pourquoi il forme des enzymes, des hormones et des anticorps. Les
protéines sont des nutriments énergétiques puisqu?elles contiennent de |?azote et sont constituées
d?unités d?acides aminés liées par des chaines. Le corps n?a pas la capacité de produire lui-méme des
acides aminés essentiels ; ils doivent donc étre apportés par des protéines. Les huit acides aminés
essentiels doivent étre présents en méme temps et en quantités nécessaires pour que I?organisme puisse
synthétiser les protéines. Dans le riz, les acides aminés sont présents car ils sont tous présents et en
quantités nécessaires. Cela en fait un aliment unique. Elle est considérée comme I?7une des protéines de la
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meilleure qualité.

COMPLEMENTO ALIMENTICIO CON EDULCORANTES

ATRION BELL

®feccecccecstesccststcccsennne
ElZinc contribuye al mantenimiento de los huesos en condiciones normales.
Boswellia podria tener un papel beneficioso en el aparato locomotor, los -
huesosy las articulaciones, y podrfa ser atil para mejorar el esfuerzo d’e los
huesos, las articulaciones y los musculos.
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Mode d'emploi : Dissoudre 1 stick dans un demi-verre (100 ml) d'eau ou de jus. Prendre 1 fois par jour.
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