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Couramment utilisé pour améliorer et renforcer les articulations, un anti-inflammatoire naturel qui aide en
cas d'inconfort après l'exercice, améliorant la croissance musculaire.

LA DESCRIPTION

Composition:

Cartilage de requin (riche en mucopolysaccharides 20%) de Nouvelle-Zélande 300 mg,  Glucosamine
végétale 150 mg, Saule 100 mg, DL-Phénylalanine 50 mg, Oxyde de Silicium 25 mg.

Cartilage de requin

C'est le matériau qui constitue le squelette du requin et ses nageoires ; Il est riche en calcium, phosphore,
protéines et glucides complexes, se distingue par sa teneur en mucopolysaccharides chondroïtine sulfate,
qui facilite la régénération du tissu cartilagineux endommagé.

Glucosamine végétale

C'est  un  produit  à  forte  concentration  en  chlorhydrate  de  glucosamine.  En  partant  du  maïs  et  en
respectant les réglementations GMP, le produit est obtenu. La glucosamine végétale est utilisée pour
maintenir  l?état  idéal  des  tendons,  des  os,  des  ligaments  et  du  cartilage.  La  nutrition  à  base  de
glucosamine aide à maintenir une bonne souplesse des articulations et des tissus qui unissent le système
squelettique.

Saule

Hippocrate,  en  son  temps,  appréciait  l'effet  analgésique  du  Saule  Blanc.  On  sait  aujourd'hui  que  son
écorce contient de la salicine et que dans l'organisme elle est oxydée en acide salicylique ; matière
première de base pour les analgésiques tels que l'aspirine, qui était autrefois fabriquée à partir de la
substance  du  saule  blanc.  Le  saule  blanc  est  antipyrétique,  antirhumatismal,  anti-inflammatoire,
analgésique, antibactérien et élimine l'acide urique. Le saule blanc a été l'une des premières plantes
ayant  fait  l'objet  de  recherches  scientifiques.  On  l'utilise  en  cas  de  rhumatismes  et  d'arthrite,  réduit  la
fièvre,  soulage  les  névralgies,  les  maux  de  tête,  les  coliques  et  les  douleurs  en  général.  Parmi  ses
principes actifs,  on retrouve des glycosides phénoliques qui  sont  des dérivés salicyliques :  salicine,
salicortine, trémulacine, populine, fragoline ; aldéides et acides aromatiques, salidroside, vanilline ; acides
salicylique et vanillique; les flavonoïdes isoquercitrine et naringine ; tanins en quantités variables de 8 à
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20%.

DL-Phénylaline

Indiqué pour les douleurs chroniques (arthrose, polyarthrite rhumatoïde, douleurs menstruelles, douleurs
lombaires).  Sclérose  en  plaques.  Dépressions.  Maladie  de  Parkinson  (difficultés  à  parler,  à  marcher  et
dépression).

Mode d'emploi : Prendre 3 gélules au petit-déjeuner et au déjeuner.
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