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Nom botanique : Eucalyptus globulus. Origine Espagne. Principaux principes actifs (chémotype) : 1,8-
Cinéol. Partie végétale extraite : feuille.

LA DESCRIPTION

PRINCIPALES PROPRIÉTÉS :

Antiviral et antibactérien.
Stimulant immunitaire.
Expectorant.

 

Baume Respiratoire :
Ingrédients:

23 gouttes. AE Eucalyptus globulus.
10 gouttes. AE Cajeput.
5 gouttes. AE Thym Thymol.
2 gouttes. AE Menthe poivrée Piperita.
8 grammes. Beurre de karité.

 

Application :
Appliquer localement sur la poitrine, le dos et la plante des pieds, avant de vous coucher et chaque fois
que vous en avez besoin.

CONSEILS GÉNÉRAUX :
Une huile essentielle que nous utiliserons dans les processus grippaux, catarrhes, rhumes, bronchites...
dans les problèmes respiratoires et la congestion pulmonaire...
Peut-être que le rhume continuera à durer 7 jours (vous connaissez le dicton), mais vous en atténuerez les
effets.
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