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Nom botanique : Eugenia caryophyllus. Origine : Sri Lanka. Principaux principes actifs (chémotype) :
Eugénol. Partie de la plante extraite : bourgeon.

LA DESCRIPTION

PRINCIPALES PROPRIÉTÉS

Antibactérien.
Antiviral.
Antifongique.
Antiparasitaire.
Stimulant immunitaire et énergétique.
carminatif.
Anesthésiste.

 

Huile pour problèmes bucco-dentaires :
Ingrédients:

3 gouttes de clou de girofle AE.
2 gouttes de Géranium AE.
1 goutte de menthe AE.
10 ml. AV Hypericum.

Élaboration:

Mettez une ou deux gouttes sur un gousse d'espèce et mettez-la en bouche sur la zone touchée le temps
que cela dure, puis rincez-vous la bouche avec de l'huile de
noix de coco et brossez-vous les dents normalement.

CONSEILS GÉNÉRAUX :

Idéal en cas de problèmes bucco-dentaires (phlegmon, caries, infections buccales...), en complément des
synergies pour les douleurs ostéo-musculaires, aide à l'accouchement, infections cutanées et carminatif
de l'estomac.
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Contre-indications spécifiques :

Ne  pas  utiliser  en  cas  de  grossesse,  jusqu'au  moment  de  l'accouchement  où  il  est  recommandé.
Dermocautique, à diluer dans une huile végétale à 10% maximum.
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