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INCIENSO

Boswellia carterii

s.b. a-Pineno
o.p. Resina

Nom botanique : Boswellia carterii. Origine : Somalie. Principaux chémotypes de principes actifs) : ?-
Pinéne. Partie extraite de la plante : Résine.

LA DESCRIPTION
PRINCIPALES PROPRIETES :

Guérison.

Soulagement de la douleur.
Antidépresseur.
Expectorant.

Stimulant immunitaire.

Huile pour cicatrices postopératoires :
Ingrédients :

8 gouttes d'encens AE.

5 gouttes de Géranium AE.

2 gouttes AE Immortelle Jaune.
10 ml. AV Rose musquée.

Application :

Appliquez deux ou trois gouttes sur la cicatrice trois a six fois par jour. Lorsque la cicatrice est encore
couverte ou qu?ils ne recommandent toujours pas d?appliquer quoi que ce soit dessus, certains

des gouttes autour du pansement, sans toucher la cicatrice, deux fois par jour, permettront de réduire
I'inflammation.

CONSEILS GENERAUX :

Elle est indispensable face a un systeme nerveux altéré : dépression, stress, anxiété, insomnie. Mais il ne
faut pas l'oublier pour le soin des cicatrices en général, mais celles des opérations (notamment
oncologiques) en particulier. Et en cas de problémes respiratoires qui somatisent le stress nerveux.
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