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EAN: 8428201500020 FABRICANTE: HERBES DEL MOLI ALBAHACA

EXOTICA

Ocimum basilicum

s.b. Metilchavicol
o.p. Parte aérea

Huile essentielle de basilic exotique. Nom botanique : Ocimum basilicum. Origine : Inde. Principaux
principes actifs (chémotype) : Méthylchavicol. Partie de la plante extraite : Partie aérienne.

LA DESCRIPTION
PRINCIPALES PROPRIETES :

e Antispasmodique.
¢ Anti-inflammatoire.
¢ Digestif.

CONSEILS GENERAUX :

Indispensable en cas de douleurs musculaires, de spasmes menstruels, de mauvaise digestion, de maux
de téte et/ou de maux de téte dus a des tensions nerveuses et musculaires, de vertiges, de nausées et de
crampes nocturnes.

En cas d'indigestion ou de maux de téte
(également enceinte de plus de 3 mois)

Ingrédients:

e 6 gouttes de basilic exotique AE.
e 2 gouttes de verveine exotique AE.
e 2 ml. AV Hypericum.

Application :

» Pour les maux de téte : appliquer une goutte sur les tempes et la zone occipitale.

Prix valables sauf modifications sur notre site internet. (IVA/TVA) incluse. Doc. Version bf-trf-G-20241120
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e En cas d'indigestion : appliquer quelques gouttes au creux de I'estomac et masser Iégerement dans
le sens des aiguilles d'une montre.

Contre-indications spécifiques

Il peut étre irritant, il est donc recommandé de I?utiliser dilué dans 50 % maximum d?huile végétale.
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