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Ail moulu issu de l'agriculture biologique. Il est couramment utilisé comme assaisonnement ou condiment
dans des plats nombreux et variés à travers le monde ; viandes, poissons, légumes, huiles aromatiques,
sauces, riz, pâtes, etc.

LA DESCRIPTION

L'ail est un protecteur naturel. A:

Propriétés antivirales antibactériennes : Idéal pour renforcer le système immunitaire.
Régule  la  tension artérielle  :  Il  aide à  améliorer  la  circulation et  réduit  le  risque de maladie
cardiaque.
Anti-inflammatoire naturel : Soulage l'inconfort et favorise la récupération musculaire.
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