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Alfalfa Health Aid est un complément alimentaire a base de poudre de luzerne. La luzerne a des propriétés
antianémiques et antihémorragiques, stimule I'appétit, est cestrogénique, abaisse le taux de cholestérol et
est nutritive.

LA DESCRIPTION
Qu'est-ce que la luzerne ?

Alfalfa ou Medicago sativa des laboratoires Health Aid est un complément alimentaire a base de poudre de
feuilles de luzerne.

A quoi sert la luzerne ?

e Pour les femmes, pour réduire les symptomes associés a la ménopause.

e Pour les personnes atteintes d'hémophilie et de maladies du sang avec défauts de coagulation ainsi
que pour traiter tout type de saignement.

 Pour les personnes souffrant d'anémie ferriprive.

e Pour les personnes manquant d'appétit.

Quelle est la composition de Alfalfa Health Aid ?

Contient 700 mg de poudre de feuilles de luzerne par comprimé, agents de charge (phosphates de
calcium, cellulose), stabilisant (gomme arabique), anti-agglomérants (acides gras, stéarate de
magnésium).

Comment devrais-je prendre Alfalfa Health Aid?

Vous devez prendre les comprimés de luzerne par voie orale. Pour les adultes et les enfants de plus de
douze ans, un comprimé par jour avec de la nourriture. Si nécessaire, il peut étre augmenté a trois
comprimés par jour.

Alfalfa Health Aid contient-il des allergenes ?

Il ne contient pas de gluten, il convient donc aux coeliaques, il convient également aux végétaliens et aux
végétariens.
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Il ne contient ni sel ni sucres ajoutés. Peut contenir des sucres naturels. Ne contient pas de levure, de blé,
de soja ou de produits laitiers. sans conservateurs, colorants et arbmes artificiels.

Dois-je prendre des précautions avant de prendre de la luzerne ?

Si vous étes enceinte ou si vous allaitez, vous devriez consulter votre médecin avant de prendre de la
luzerne.

Vous devriez consulter votre médecin si vous prenez n'importe quel type de médicament.
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