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La Alcachofera est un complément alimentaire des laboratoires Health Aid, à base d'extrait et de poudre
d'artichaut. Health Aid Artichaut contient du soja, convient aux végétariens, aux végétaliens et est sans
gluten.

LA DESCRIPTION

Qu'est-ce que l'artichaut ?

L'Artichaut ou Cynara scolymus est un complément alimentaire aux propriétés antioxydantes, à action
cholérétique et cholagogue, il est digestif, diurétique, hépatoprotecteur et abaisse le taux de cholestérol.

A quoi sert l'artichaut ?

Pour les personnes ayant une digestion lourde.
Pour ceux qui veulent nettoyer le foie ou le foie.
Pour ceux qui ont un taux de cholestérol élevé.

Quelle est la composition de l'artichaut ?

Un comprimé d'artichaut Health Aid contient 204 mg d'extrait de Cynara scolymus et 190 mg de poudre
d'artichaut.  Agents  de  Charge  (Cellulose,  Phosphates  de  Calcium),  Anti-Agglomérants  (Stéarate  de
Magnésium,  Dioxyde  de  Silicium),  Stabilisant  (Carboxyméthylcellulose  Sodique  Réticulée),  Agents
d'enrobage  (Hydroxypropylméthylcellulose,  Glycérine),  Stabilisant  (Gomme  arabique),  Varech
(Ascophylum nodosum),  antioxydant  (acide  ascorbique,  hydrocipropylcellulose),  préparation  de  bêta-
carotène (alginate, protéine de soja), extrait de feuille de romarin (Rosmarinus officinalis).

Comment dois-je prendre l'artichaut?

Pour les adultes et les enfants de plus de 16 ans, un à deux comprimés par jour avec de la nourriture.

L'artichaut contient-il des allergènes ?

Contient du soja.

Dois-je prendre des précautions avant de prendre de l'artichaut ?
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Avant de prendre ce produit, consultez votre médecin si vous êtes enceinte ou allaitez, ou si vous prenez
des médicaments.
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