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L'acide alpha lipoïque est un complément alimentaire des laboratoires Health Aid, à base d'acide lipoïque,
qui contribue à la protection des cellules contre les dommages oxydatifs.

LA DESCRIPTION

Qu?est-ce que l?acide alpha-lipoïque ?

C'est un antioxydant qui contribue à la protection des cellules contre les dommages oxydatifs.

A quoi sert l?acide alpha lipoïque ?

Pour les personnes atteintes du syndrome métabolique ou du prédiabète.
Pour la prévention des complications telles que la neuropathie, la néphropathie, la cataracte, chez
les patients diabétiques.
Pour la prévention du vieillissement prématuré et des maladies dégénératives.
Pour ceux qui ont le foie gras.
Très adapté aux personnes âgées afin de soutenir la fonction cognitive, c'est-à-dire la mémoire.

 

Quelle est la composition de l?acide alpha-lipoïque ?

Une capsule d'acide alpha-lipoïque contient 250 mg d'acide alpha-lipoïque.

Comment dois-je prendre de l?acide alpha-lipoïque ?

Chez les adultes et les jeunes de plus de douze ans, une gélule par jour doit être prise avec un verre
d'eau. Si nécessaire, elle peut être augmentée à deux gélules par jour.

L'acide alpha lipoïque contient-il des allergènes ?

Il ne contient ni sel ni sucres ajoutés. Il ne contient pas de levure, de blé, de soja, de maïs ni de dérivés
laitiers. Sans colorants, conservateurs et arômes artificiels.

Il convient aux végétariens et végétaliens.

Il ne contient pas de gluten et convient donc aux coeliaques.
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Dois-je prendre des précautions avant de prendre de l?acide alpha-lipoïque ?

Aucune contre-indication n'a été exprimée.
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