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Composé nutrigénomique à base de vitamine C pour protéger contre le stress oxydatif et maintenir la
fonctionnalité physiologique du système immunitaire chez les adultes et les enfants.

LA DESCRIPTION

Ingrédients

Acide  ascorbique,  Palmitate  d'ascorbyle,  Extrait  de  fruits  de  rose  sauvage  titré  70%  vitamine  C,
Antiagglomérants :  Cellulose microcristalline,  Chitosane,  stéarate de magnésium végétal,  dioxyde de
silicium.  Agents  d'enrobage  :  hydroxypropyl-méthyl-cellulose,  polydextrose,  dioxyde  de  titane,  talc,
maltodextrines, triglycérides d'acides gras. Colorant : riboflavine. .

Mode d'emploi

Deux comprimés une fois par jour.

Notes bibliographiques

C Genom 500 est désormais disponible,  un nouveau format dans la version « édition spéciale » du
classique C Genom DNA. C GENOM 500 est le dernier complément alimentaire de Glauber Pharma à base
de Vitamine C qui, grâce à son petit format de comprimé, est aujourd'hui idéal pour les adultes et les
enfants à partir  de 10 ans.  L'acide ascorbique (Vitamine C)  contenu dans le produit  contribue à la
protection  contre  le  stress  oxydatif,  étant  donc  indiqué  pour  renforcer  l'ensemble  des  défenses
immunitaires dans l'exécution physiologique des actions protectrices de l'organisme. La solubilité dans
l'eau de l'acide ascorbique et  la  solubilité lipidique de l'acide palmitate présents à l'intérieur de ce
complément alimentaire augmentent également le niveau d'absorption de la vitamine dans l'organisme ;
La  présence  des  deux  ingrédients,  autre  bénéfice,  ne  modifie  pas  l'acidité  de  l'estomac  (effet  tampon).
Voir le graphique explicatif ci-dessous.

Pourquoi est-il important de prendre de la vitamine C ?

La vitamine C est un cofacteur fondamental dans le fonctionnement physiologique de notre organisme.
Également indiquée sous le nom d'acide L-ascorbique ou ascorbate, c'est une vitamine antioxydante
hydrosoluble,  essentielle  aux  activités  vitales  de  toutes  les  cellules  de  l'organisme avec  un  champ
d'activité très large. action : Il contribue à nous protéger contre la contamination par de nombreuses
substances toxiques et radicaux libres. La vitamine C participe aux processus de respiration cellulaire et,
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aspects particulièrement importants, favorise l'absorption de minéraux tels que le fer, le zinc, le calcium
et le magnésium. Il empêche l'accumulation d'histamine, joue une action anti-allergique et module les
prostaglandines et donc la réponse inflammatoire ; prévient la dégénérescence cellulaire.
Enfin, la Vitamine C, comme nous l'avons dit, intervient pour soutenir les défenses immunitaires dans la
production d'anticorps et dans le renforcement des fonctions phagocytaires ; résultat donc très utile et
indiqué à ce moment particulier.
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