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Gymnema : métabolisme glucidique et lipidique, contrôle de la sensation de faim ; Psyllium : modulation,
limitation de l'absorption des nutriments.

LA DESCRIPTION

Indications

• Difficultés digestives.

• Repas copieux.

• Maintien du poids.

• Régimes de perte de poids.

 

Composition

Extrait  aqueux d'herbes amères 70% : feuille de Gymnema (Gymnema sylvestre R. Br.),  fruit  d'Anis
(Pimpinella anisum L.),  fruit  de Fenouil  (Foeniculum vulgare Miller),  rhizome de Gingembre (Zingiber
officinale  Rosc.),  Radis  noir  (Raphanus  sativus  L.var.niger  Miller),  racine  d'ananas  (Ananas  comosus  (L.)
Merr.), tronc d'écorce de cannelle (Cinnamomum zeylanicum Blume), graine de pamplemousse (Citrus
paradisi  MF),  herbe  d'échinacée  (Echinacea  angustifolia  DC  ssp  Purpurea),  Zaragatona  (  Graine  de
Plantago psyllium L.), fruit de poivre noir (Piper nigrum L.), racine de rhodiola (Rhodiola rosea L.), feuille
de bouleau (Betula pendula Roth.). Eau, arômes, colorant (caramel naturel).

Mode d'emploi

De 30 à 60 ml par jour dilué dans 1 verre d'eau, à prendre après les principaux repas.
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