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VITAMIN C

COMPLEX

Complément alimentaire qui augmente les défenses de I'organisme en cas de processus grippaux.

LA DESCRIPTION

La vitamine C participe a la synthése du collagéne, protégeant des radicaux libres, prévenant le
vieillissement prématuré. Il intervient également dans la synthése d'anticorps essentiels au traitement des
processus grippaux.

Propriétés et avantages de Complexe de Vitamine C

Facilite I'absorption d'autres nutriments comme le fer.

Les flavonoides proviennent généralement du zeste de citron et d'orange, composés au go(t amer
nécessaires au maintien de la santé des parois des vaisseaux sanguins. Ils sont également connus sous le
nom de complexe de vitamines C. Le fruit de I'acérola contient entre 20 et 30 fois plus de vitamine C
qu’une orange. Il est également riche en vitamine B6, vitamine B1, vitamine A, flavonoides et minéraux
essentiels comme le fer, le calcium, le phosphore, le potassium et le magnésium.

Mode d'emploi
Il est recommandé de prendre 1 comprimé par jour.
Composition du Complexe de Vitamine C

Fructooligosaccharides (Chicorée (Cichorium intybus L., racine)), fibore de bambou (Bambusa bambos L.,
tige), agent de charge : phosphate de calcium (E 341), extrait de rose musquée (Rosa canina L., fleur),
extrait de flavonoides d'agrumes (Citrus aurantium L., fruit), acide L-ascorbique (vitamine C), extrait sec
d'acérola (Malpighia punicifolia L., fruit), antiagglomérants : silice (E 551) et stéarate de magnésium (E
470b).

Pour 1 comprimé :

Vitamine C (80 mg), Extrait de rose musquée (130 mg) dont vitamine C (65 mg), Flavonoides d'agrumes
(80 mg) dont synéphrine (4,8 mg), Extrait d'acérola (65 mg) dont vitamine C (32,5 mg) .
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