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Issu d'Uva ursi, il favorise le drainage des fluides corporels et la fonctionnalité des voies urinaires.

LA DESCRIPTION
Qu'est-ce que Sys Uva Ursina et a quoi sert-il ?

C'est une plante qui combat les infections, notamment au niveau du systéme urinaire. Cette
caractéristique est due a la présence du glucoside hydroquinonique arbutine, qui est hydrolysé au niveau
intestinal avec libération d'hydroquinone. Les produits métaboliques de I'hydroquinone atteignent la
région des reins et de la vessie, ol, dans un environnement basique, I'hydroquinone est a nouveau
libérée, ce qui a un effet antibactérien. D'autres constituants, outre les tanins et les favonoides, sont
certains triterpenes (acide ursolicomuvaol, etc.) qui facilitent I'absorption d'autres principes actifs,
protégeant les membranes cellulaires des toxines bactériennes ; iridoides aux propriétés anti-
inflammatoires. |l possede des propriétés diurétiques, antiseptiques des voies urinaires, astringentes et
décongestionnantes. Les feuilles de cette plante sont utilisées. Il peut étre utile comme adjuvant dans la
cystite, l'urétrite, la pyélonéphrite, les calculs rénaux, I'incontinence urinaire, I'hypertrophie prostatique
avec rétention urinaire.

Uva Ursina est généralement utilisé pour protéger les voies urinaires et prévenir des pathologies telles
que l'urétrite, la cystite aigué, la cystite chronique et la colibacillose.

Quels sont les ingrédients de Sys Uva Ursina ?
e Ingrédients Informations sur les suppléments* Uva UrSi.........cccvveeiiiiiieeeiiiiiiece s o vveeeans 0,4 9.

*Par dose quotidienne correspondant a 75 gouttes (2 ml).

Eau.

Alcool volumétrique 47%.

Uva ursi (Arctostaphylos uva-ursi Spreng.) laisse 20%,
Chéri.
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DOSAGE RECOMMANDE

Adultes (Posologie recommandée pour les sujets de poids normal) 25 gouttes trois fois par jour, diluées
dans un demi-verre d'eau.

Jusqu'a 12 ans (Posologie recommandée pour les sujets de poids normal) 10 gouttes trois fois par jour,
diluées dans un demi-verre d'eau.
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