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Complément alimentaire Tanaisie, favorise la fonction digestive.

LA DESCRIPTION

Originaire d'Asie Mineure, il est commun dans les endroits incultes et ensoleillés de I'Europe tempérée et
des Etats-Unis.

Les fleurs et les parties aériennes de la plante sont utilisées.

Il a une action anti-allergique, car il a été démontré que I'extrait de tanaisie provoque une inhibition dose-
dépendante de la sécrétion d'histamine par les mastocytes péritonéaux chez des rats de laboratoire in
vitro, lorsqu'il est stimulé avec du sérum anti-IgE.

Contient de I'huile essentielle, de la tanacétine, du turion, du camphre, du bornéol, des alcools et de la
résine.

Comme effet secondaire, il peut provoquer des réactions allergiques cutanées, méme généralisées, mais
qui s'atténuent rapidement avec I'arrét du traitement. Des Iésions de type ulcéreuse ont été décrites au
niveau de la muqueuse de la cavité buccale, également rapidement réversibles avec interruption de
I'alimentation.

Son utilisation est déconseillée pendant la grossesse, I'allaitement et chez I'enfant de moins de 10 ans.

Ingrédients : Eau, alcool, Tanaisie (Tanacetum vulgare L.) a hauteur de 20%, miel.
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