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Le complément alimentaire Serenoa, favorise la fonctionnalité de la prostate.

LA DESCRIPTION

Les  principaux  composants  de  Serenoa  sont  les  acides  gras  libres  avec  leurs  esters  éthyliques
correspondants ; stérols et lipides.
Parmi  les  acides  gras  libres,  on  retrouve les  acides  suivants  :  acides  oléique,  laurique,  myristique,
palmitique,  linoléique,  caphoïque,  caprylique,  palmitaléique,  stéarique  et  linolénique.  Les  principaux
stérols  comprennent  l'α-sitostérol,  le  stigmastérol  et  le  dancostérol.  Dans  les  pharmacopées  et  les
systèmes  de  médecine  traditionnelle,  il  est  utilisé  comme  diurétique  et  pour  le  traitement  de
l'hypertrophie prostatique.
Des études pharmacologiques expérimentales ont indiqué une activité spasmolytique, anti-inflammatoire
et immunostimulante.
Les Indiens d’Amérique du Nord produisaient des jus fermentés à partir des fruits qu’ils buvaient comme
boissons aphrodisiaques.
De bons résultats seront obtenus en l'alternant avec Epilobio.
Les traitements aux fruits Serenoa ne produisent aucun effet secondaire.

 

Ingrédients : Eau, alcool, fruits Serenoa (Serenoa repens Small.) 20%, miel
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