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Le Complément Alimentaire Parthenium favorise le contraste avec les états de tension localisés.

LA DESCRIPTION

Le Parthénium, depuis I’Antiquité, est utilisé pour soulager les douleurs menstruelles.

Les principes actifs les plus importants sont les lactones sesquiterpéniques dont les principaux

Il s'agit du parthénolide, dont les effets biologiques sont les suivants :

a) réduction de I|'excitabilité des muscles lisses (vasoconstriction) en présence de médiateurs
inflammatoires ;

b) inhibition de la synthese des prostaglandines ;

) réduction de I'exocytose (supérieure aux anti-inflammatoires non stéroidiens) ; et

d) interaction avec les voies de synthese et de réception de la sérotonine.

Les études clinigues menées sur |'application du parthénium concernent principalement I'activité
thérapeutique dans les migraines. Une étude importante sur la prévention de la migraine a montré une
réduction de la fréquence des crises et de leur intensité.

Adjuvant traditionnel pour la prévention des maux de téte et des migraines, également pour la prévention
des regles douloureuses.

Des monoterpenes, des flavonoides et des polyacétylenes ont également été identifiés.

Ingrédients : Eau, alcool, Parthénium (Tanacetum parthenium Sch. Bip.) a hauteur de 20%, miel.
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