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Complément Alimentaire Réglisse, favorise les fonctions du systeme digestif.

LA DESCRIPTION

La partie utilisée est représentée par les organes souterrains de la plante. lls contiennent divers principes
actifs, jusqu'a 15 % de saponines triterpéniques comme la glycyrrhizine et I'hydroxyglycyrrhizine, la
glabramine A et B, le glycyrrhétol, les triterpénes et les stérols, plus d'une trentaine de flavonoides et
isoflavonoides et curarines.

Les saponines sont responsables de I'action sécrétolytique et sécrétoire transitoire dans la toux et le
rhume bronchique et dans l'inflammation des voies respiratoires supérieures ; lls ont également une
action bactériostatique et antivirale, ainsi qu'une action antiphlogistique et spasmolytique dans les
gastrites et les ulceres gastriques.

Il possede des propriétés bénéfiques, antispasmodiques et émollientes, anti-inflammatoires et
décongestionnantes. En usage externe, il est utile aux fumeurs pour apaiser les irritations de la cavité
buccale et clarifier la voix.

La réglisse stimule également les fonctions intestinales, c'est un bon nettoyant, au haut pouvoir sucrant et
émulsifiant.

Ingrédients : Eau, alcool, racine de réglisse (Glycyrrhiza glabra L.) 20%, miel.
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