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Le complément alimentaire au millepertuis favorise un tonus d'humeur normal.

LA DESCRIPTION

Le millepertuis est une belle plante aux fleurs jaune doré, qui préfère les pentes ensoleillées et les prairies
sèches. Si vous observez les feuilles à contre-jour, vous remarquerez d'innombrables taches translucides,
donnant aux feuilles un aspect perforé, donc perforatum. Déjà dans l'Antiquité, le véritable millepertuis
était utilisé contre de nombreuses maladies.
De  nos  jours,  il  est  largement  utilisé  dans  de  nombreuses  maladies  d'origine  psychique  et  c'est
précisément pour cette raison que le millepertuis a un tel  succès dans la climatérite,  la dépression
(calmant), l'énurésie nocturne, l'épuisement nerveux, la ménopause.
Elle  a  également  un  effet  cicatrisant  sur  les  plaies,  elle  est  analgésique,  calmante,  neurotonique,
énergétique, antispastique, et elle purifie et rafraîchit  également le sang. Le millepertuis peut donc être
utilisé dans les troubles psychoneurovégétatifs sans cause organique ni agitation nerveuse.
Il contient des dérivés naphtodiantroniques, parmi lesquels l'hypéricine et la pseudohypericine ont une
action  inhibitrice  sur  la  monoamine  oxydase  A  et  B  (MAO),  responsables  de  la  dégradation  des
catécholamines et de la sérotonine, des flavonoïdes (ipérosides et rutosides) responsables des propriétés
diurétiques et cholécystocinétiques, du phloroglycinal (hyperforine). antibiotiques d'une efficacité notable,
tanins et huile essentielle.
PRÉCAUTIONS D'EMPLOI : Si vous prenez des médicaments, consultez votre médecin avant d'utiliser le
produit, car l'extrait de millepertuis peut interférer avec leur métabolisme, voire inhiber leur activité.

 

Ingrédients : Eau, alcool, sommités fleuries de millepertuis (Hypericum perforatum L.) 2,5%, miel.
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