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Complément alimentaire au fenouil, favorise la motilité gastro-intestinale régulière et l'élimination des
gaz.

LA DESCRIPTION

Depuis l'Antiquité, le fenouil est connu comme tonique et même au Moyen Âge, il était mâché dans les
églises lors de l'homélie pour réprimer les rumeurs gastriques. Chaque maman apprécie l'effet du fenouil
en cas de flatulences chez son nouveau-né.
Lorsque la mère elle-même le prend en buvant beaucoup d'eau à la fois, cela favorise la formation de lait,
transmettant ainsi l'effet anti-flatulences à l'enfant par le lait maternel. Le fenouil détend les crampes et
favorise l'expectoration en cas de bronchite.
Les huiles essentielles et les flavonoïdes ont un effet spasmolytique, anti-inflammatoire et diurétique. Le
composant principal de l’huile essentielle est le transanéthole, qui a une saveur sucrée.

 

Ingrédients : Eau, alcool, fruits de fenouil (Foeniculum vulgare Mill.) 20%, miel.
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