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Complément Alimentaire Artichaut, favorise la fonctionnalité digestive et hépatique.

LA DESCRIPTION

L'artichaut a toujours été lié, en raison de son goût amer, aux fonctions digestives et hépatiques. En effet,
c'est  un  stimulateur  des  fonctions  hépatiques  et  biliaires  grâce  à  la  présence  de  L-diférol  et  de
flavonoïdes.
Ses principaux composants sont : les flavonoïdes, parmi lesquels le cynnaroside, responsable de l'activité
protectrice  contre  le  parenchyme hépatique ;  des  acides  phénoliques  dont  les  acides  métaboliques
agissent sur les tissus, favorisant la diurèse et l'élimination des déchets, des tanins et de l'inuline (un
sucre facilement éliminé par notre organisme et donc utile pour les diabétiques).
Cette  plante  a  des  propriétés  diurétiques,  apéritives,  digestives,  toniques,  eupeptiques,  purifiantes  du
sang, c'est un tonique du foie. Les feuilles de la plante sont utilisées. Cette plante peut être utile comme
adjuvant dans l'insuffisance hépatique,  la jaunisse,  la cirrhose du foie,  les calculs biliaires,  la goutte,  les
rhumatismes, l'hypercholestérolémie et la rétention d'eau.

 

Ingrédients : Eau, alcool, feuilles d'Artichaut (Cynara scolymus L.) 20%, miel.
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