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Complément alimentaire Alquimila, soulagement de l'inconfort du cycle menstruel.

LA DESCRIPTION

La  plante  est  également  connue  sous  le  nom d'«  Herbe  de  l'Alchimiste  »  puisque  les  Alchimistes
récoltaient la rosée (eau céleste) qui s'y déposait, puis l'utilisaient pour rechercher la pierre philosophale
et tenter de préparer « l'élixir de longue vie ».
La  plante  possède  des  propriétés  astringentes,  diurétiques,  décongestionnantes,  antidiarrhéiques,
hémostatiques et digestives. Il contient principalement des tanins.
Les parties aériennes sont constituées de la plante. Il peut être utile comme adjuvant en cas de diarrhée,
de règles abondantes et de dyspepsie.
Il est également utilisé en usage externe, sur les plaies et les ulcères, en utilisant des cataplasmes dilués
dans un rapport de 1:4 (une part de teinture et quatre parts d'eau distillée stérile) et appliqués sur les
personnes intéressées deux fois par jour ; dans les leucorrhées et les démangeaisons vulvaires, mouiller
les parties intéressées deux à trois fois par jour, avec la même dilution et dans les pharyngites, se
gargariser deux ou trois fois par jour.

 

Ingrédients : Eau, alcool, Alchemila (Alquimila vulgaris Lsl) à hauteur de 20%, miel.
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