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Complément alimentaire Séné et Aloés qui favorise le transit intestinal physiologique et normal.

LA DESCRIPTION
Ingrédients

Extraits et poudres de : Feuilles de Séné (Cassia senna L.), Jus de feuilles d'Aloe (Aloe vera L.), Fruits de
Fenouil (Foeniculum vulgare Mill.), Fruits d'Anis vert (Pimpinella anisum L.), Camomille (Matricaria
chamomilla L. . ) fleurs, gomme arabique, rhizome de rhubarbe (Rheum officinale Baill.), réglisse Le
rhizome de (Glycyrrhiza glabra L.), Creme de tartre, Fruits d'églantine (Rosa canina L.) est titré a 70% en
Vit.C.

Les feuilles de I'espece Casia alejandrina, communément et génériguement désignées par le nom de
Senna, possedent des propriétés laxatives connues depuis des siecles.

Comme pour I'aloes, I'action purgative est déterminée par les dérivés anthracéniques et notamment par
les dérivés anthraquinoniques associés sous forme de glycosides.

Les principaux composants de I'Aloe sont des glycosides qui, métabolisés en aglycones, agissent en
stimulant la motilité du célon : I'némodine libérée est transformée par les bactéries en antron, ce qui
augmente le péristaltisme et la production de mucus.

Les graines de fenouil sont utilisées depuis toujours dans les troubles dyspeptiques, les ballonnements et
les spasmes du tractus gastro-intestinal. Associé aux laxatifs anthraquinoniques, il corrige I'atonie qui
apparait habituellement du fait de I'utilisation de telles préparations.

Les graines d’anis peuvent étre considérées comme de bons régulateurs des processus digestifs et des
carminatifs efficaces.

L'action excitante de I'anis vert sur le péristaltisme, en cas d'atonie intestinale, ainsi que I'action
antispastique, justifient son application dans la dyspepsie, les spasmes gastro-intestinaux et le
météorisme.

La camomille, connue depuis toujours comme plante aux activités antispasmodiques, particulierement
indiquée pour apaiser les manifestations douloureuses, comme les crampes intestinales.

De par la présence de ses tanins, la Rhubarbe a forte dose devient un laxatif optimal. Son action se situe
au niveau du gros intestin, ou elle inhibe la réabsorption de I'eau et augmente le péristaltisme intestinal.
La réglisse manifeste une forte action antispasmodique liée a la présence de flavonoides. Cette activité
est utilisée dans la formulation de préparations laxatives, en association avec des médicaments
anthroquinoniques, car elle limite les effets secondaires. Son utilisation en aérophagie et en météorisme
est intéressante.
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Rosa canina a une légéere action laxative et diurétique liée a la teneur en pectines et en acides organiques.
La teinture contient également des substances
avec une action anti-inflammatoire a utiliser, par exemple, dans la colite spastique et la gastro-entérite.

Mode d'emploi

Adultes : Deux comprimés une fois par jour.
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