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Complément alimentaire à l'huile essentielle de Sauge.

LA DESCRIPTION

L'huile essentielle de sauge a une action antimicrobienne. Il contient de l'acide rosmarinique et de la
picrosalvine, à action antioxydante, tonique amère, stimulante dans les formes dyspeptiques et l'atonie
gastro-intestinale,  en  particulier  chez  les  sujets  fatigués  physiquement  et  intellectuellement.
Emménagogue, capable de régulariser le flux menstruel, calmant les douleurs de la ménopause ; activités
dues  à  la  présence  probable  de  fractions  œstrogéniques.  L'activité  antidropique  est  prouvée,
principalement  grâce  à  son  huile  essentielle,  capable  de  paralyser  les  terminaisons  nerveuses
périphériques des glandes sudoripares ; un mécanisme d'action central est également supposé ; Système
digestif  :  combat  l'inflammation  gastro-intestinale,  stimule  l'appétit.  Système  respiratoire  :  excellent
contre la  production excessive de rhumes.  Pour  la  femme :  favorise l'apparition des règles,  stoppe
l'écoulement du lait maternel, désinfecte les voies génitales.

Références d'aromathérapie
Le sens de la justice, Jupiter, s'unit à la force de Mars, donnant de la vigueur de manière équilibrée. Mars
agit à la fois dans sa demeure (Scorpion – Vessie) et dans le secteur où elle est exaltée (Capricorne –
Vésicule biliaire) tandis que Jupiter valorise sa demeure principale (Sagittaire – Foie). La combinaison
Jupiter – Mars suggère un parallèle avec Anis, où la signature est Jupiter – Vénus ; alors Mars et Vénus sont
en fait complémentaires. Jupiter, quant à lui, gouverne l'hypophyse, tandis que le Scorpion représente les
gonades féminines.
Les possibilités d'interaction de la Salvia avec le système endocrinien la rendent plus adaptée aux crises
hormonales, aux syndromes climatériques ou à d'autres inconforts de la ménopause.

 

Ingrédients : Alcool, Sauge (Salvia officinalis L.) ae 5%.
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