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Complément alimentaire de Valériane, Mélilote et Passiflore qui favorise la relaxation physiologique.

LA DESCRIPTION

La valériane a un effet sédatif,  basé sur une interaction chimique très précise,  qui  fait  intervenir  la voie
d'action d'un neurotransmetteur, le GABA (acide gamma amino butyrique), qui fait également intervenir le
récepteur des benzodiazépines. L'huile essentielle contient également un composé, l'acide valérénique,
qui,  ayant une action spasmolytique,  peut agir  directement sur le muscle,  le provoquant ainsi  à se
détendre. La passiflore, quant à elle, est une plante qui contient de nombreux principes actifs utiles dans
les états d’anxiété et de stress. Son pouvoir calmant est en effet dû aux actions conjointes des alcaloïdes
indoliques  comme  l'arman,  l'armol  et  l'harmine  avec  des  flavonoïdes  comme  la  vitexine,  l'isovitexine,
l'hyperoside et la saponarine ; Également utile comme antispastique et comme sédatif. La camomille est
utilisée depuis toujours comme un calmant doux, grâce à ses composants qui la rendent utile dans tous
les cas de stress, de nervosité et d'états d'anxiété fréquents, ou d'attaques de panique ; Il  possède
également un léger pouvoir hypnotique.
Le houblon est  une plante officielle aux connotations curatives très anciennes ;  Il  contient de nombreux
principes  actifs  ayant  un  large  spectre  d’action.  En  effet,  des  substances  amères,  polyphénols,
phytoestrogènes, huile essentielle sont présentes à l'intérieur ; Ces composés servent à la fois en cas de
gastrite nerveuse, ainsi qu'à stimuler l'appétit et à réguler les sécrétions gastriques. Cette plante possède
également des propriétés eupeptiques, anaphrodisiaques, calmantes et antispasmodiques.
La mélisse,  plante aux propriétés  particulièrement  anti-inflammatoires  et  antispasmodiques,  contient  de
nombreuses molécules actives, entre autres flavonoïdes comme le ciméroside, la ramacine, la cosmosine
et l'isoquercitrine ; et des triterpènes tels que l'acide ursolique, oléanolique et pomolique. Cette plante a
également une action carminative utile contre les douleurs menstruelles, les névralgies, les crampes, les
nausées et les flatulences ; Son huile essentielle agit comme un calmant sur le système nerveux.
Le tilleul,  avec sa grande quantité de principes actifs  tels  que les flavonoïdes et  les polyphénols,  est  un
excellent rééquilibrateur du système neuro-végétatif.
Meliloto, dont le composé chimique présent en plus grande quantité dans sa structure est la coumarine,
est un excellent adjuvant dans le traitement des problèmes digestifs légers ; Il est également utile dans
les troubles du sommeil.
La Escolcia est riche principalement en protopine, cryptopine et aporphine ; D'autres composés chimiques
importants  pour  leurs  propriétés  sédatives  sont  les  alcaloïdes  benzolysoquinolytiques  et  les  flavonoïdes
tels que la quercétine, les phytostérols et les caroténoïdes. Toutes ces substances, en plus d'avoir une
action calmante et sédative directe sur le système nerveux, agissent également comme antispastiques,
balsamiques et antiseptiques. Par conséquent, les domaines d’application de l’escolcia sont multiples et
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vont du simple traitement
de l'anxiété à la réduction du stress, de la relaxation musculaire à l'utilisation comme analgésique en cas
de péristaltisme trop actif.
Le Pavot contient dans sa structure des alcaloïdes tels que la readine, la réagine, la rérubine I et II, des
tanins,  du mucilage,  des colorants  et  des anthocyanes.  Célèbre pour  ses propriétés hypnotiques et
hypnotiques.  La présence d'alcaloïdes confère au Coquelicot  des propriétés sédatives et  légèrement
narcotiques ; Il est très utile comme agent calmant dans les états anxieux et irrités.
La primevère appartient à la famille des Primulacées et son utilisation est recommandée pour son action
sédative et analgésique, elle est donc considérée comme un anti-inflammatoire calmant et puissant. Elle
est utile contre l'insomnie et la migraine. La composition chimique de ses fleurs comprend principalement
des composés appelés saponines triterpéniques, les plus connus étant la primuline et l'acide primulique ;
Des  flavonoïdes  tels  que  la  gasipétine,  le  kempférol-diramnoside  et  la  quercétine  sont  également
présents. Les fleurs de la plante sont principalement utilisées, car elles trouvent une application dans des
états de forte nervosité. D'autres actions, en revanche, sont celles d'expectorant et de mucolytique.
Silver-Vitale® est une élaboration particulière de type spagyro-alchimique. Les plantes choisies pour cette
formule se caractérisent par une énergie macrocosmique inhabituelle et sont chimiquement composées
d'éléments  colloïdaux  particuliers.  Ces  derniers  assurent  l'effet  du  produit  sur  le  système  concerné,
garantissant un transport correct des composés biochimiques et préservant,  d'autre part,  la stabilité
énergétique du produit spagyrique.

Ingrédients

Eau, alcool, plante entière d'Escolcia (Eschscholtzi californica Cham.), rhizome de valériane (Valeriana
officinalis  L.),  pétales  de  pavot  (Papaver  rhoeas  L.),  fleurs  de  camomille  (Matricaria  chamomilla  L.),
mélilotus  (Melilotus  officinalis  Pallas  tops),  Aquilea  (  Yarrow  millefolium  L.  tops,  Passiflore  (Passiflora
incarnata L.),  fleurs de houblon (Humulus lupulus L.),  feuilles de mélisse (Melissa officinalis L.),  fleurs de
molène  (Verbascum  thapsus  L.),  fleurs  d'onagre  (Primula  veris  L.),  feuilles  d'aubépine  (Crataegus
oxyacantha Medicus). et fleurs, Valériane (Valeriana officinalis L.) ae, miel, mélange d'arômes naturels.

Mode d'emploi

Adultes (Posologie recommandée pour les sujets de poids normal) 25 gouttes 3 fois par jour. Diluer dans
de l'eau avec un peu d'eau ou sublingual

Jusqu'à 12 ans (Posologie recommandée pour les sujets de poids normal) 10 gouttes 3 fois par jour. Diluer
dans de l'eau avec un peu d'eau ou sublinguale.
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