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Complément alimentaire à l'huile essentielle d'hysope.

LA DESCRIPTION

Les  sommités  fleuries  de  l'Hysope  contiennent  une  huile  essentielle  très  agréable,  responsable  de  la
plupart des propriétés de cette plante. C'est un liquide légèrement dense, incolore ou jaunâtre-verdâtre,
peu soluble dans l'alcool, avec une odeur agréablement aromatique et un goût légèrement amer. On lui
attribue  des  propriétés  antiarthritiques,  antiasthmatiques,  antirhumatismales,  antispasmodiques
bronchiques et stimulantes de l'appétit et du système nerveux. En usage externe, l’essence d’hysope est
efficace  sur  les  contusions  et  les  blessures,  comme  les  plaies  et  les  ulcérations.  Il  possède  un  pouvoir
expectorant et béchique notable.

Références d'aromathérapie
LUNE. Les personnes ayant une forte influence lunaire sont très sensibles à tout ce qui vient de l'extérieur
; Le contexte dans lequel ils évoluent détermine leur humeur qui, de ce fait, peut varier considérablement
d'un moment à l'autre. L'anxiété et la peur sont les manifestations les plus fréquentes ; véritable talon
d'Achille des sujets lunaires : le psychisme. JUPITER. La principale tendance est de dominer pacifiquement
la compétition dans laquelle ils évoluent. Une telle prérogative en fait des gens joviaux, de grands et
opulents accumulateurs de tout ce qui les intéresse. L'essence de l'hysope communique la pureté et la
clarté de l'esprit  ;  il  élève,  vivifie et  confère de la  légèreté,  sans laisser  s'échapper l'esprit  dérangé ;  se
réorganise, augmentant la concentration. L'hysope transmet l'inspiration et la sagesse ; minimise les
émotions extérieures, laissant l'esprit lucide et créatif. Tout comme le lapis-lazuli, il est idéal pour les
personnes fantaisistes et convient à la méditation.

 

Ingrédients : Alcool, Hysope (Hyssopus officinalis L.) ae 5%.
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