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Le Complément Alimentaire Malva, favorise la fluidité des sécrétions bronchiques.

LA DESCRIPTION

La  mauve  possède  des  propriétés  émollientes,  anti-inflammatoires  et  faiblement  laxatives.  La  mauve
forme une couche protectrice sur la muqueuse irritée et enflammée des voies respiratoires, agissant sur
les maladies en refroidissant les premières voies respiratoires.
Le pavot  peut  être  utile  comme adjuvant  dans la  bronchite,  la  dyspnée asthmatique,  l'insomnie et
l'agitation chez les enfants.
Hippocrate  utilisait  déjà  le  Pin  contre  la  pneumonie,  ce  qui  montre  qu'il  reconnaissait  son  effet
antiseptique sur les voies respiratoires. Les bourgeons sont récoltés en mai, la résine qu'ils contiennent
étant bien plus efficace contre le rhume, la sinusite et la grippe. Ils ont également un effet cicatrisant en
cas de néphrite, de cystite et de prostatite.
Le gingembre est un adjuvant traditionnel en cas de vertiges, nausées, aérophagie, difficultés digestives,
rhume, dyspepsie, manque d'appétit, fatigue, asthénie, convalescence.
Tolú Balsam est obtenu à partir de Myroxylon balsamum, une légumineuse typique du Venezuela et de
Colombie, grâce à des incisions sur l'écorce du tronc. Contient 75 à 80 % d'esters d'acide cinnamique avec
des alcools résineux, 20 à 25 % d'acides balsamiques. Il est utilisé comme antiseptique, expectorant et
balsamique dans les préparations pour la gorge et les bronches.
En médecine officielle, l'huile essentielle de Cannelle est reconnue comme antibactérienne, antifongique,
stimulante des fonctions digestives, tonique générale, carminative et hémostatique.
Dans le cas de la cannelle, il est essentiel de se référer à la consommation énergétique de la plante ; qui a
une saveur piquante et sucrée. Son action anti-froid se manifeste au niveau du TAI YANG, car il combat le
froid nocif qui attaque l'IG et le TR. Dans le cas du Rt Cold Vacuum, il exalte sa propension à être utilisé
chez les femmes en cas d'aménorrhée.

Ingrédients

Miel, extrait aqueux de : Feuilles et fleurs de Mauve (Malva sylvestris L.) 45%, Pétales de Pavot (Papaver
rhoeas  L.),  Bourgeons  de  Pin  (Pinus  montana  Mill.),  Rhizome  de  Gingembre  (Zingiber  officinalis  Rosc.)  ;
Baume de Tolú  (Myroxylon  balsamum Toluiferum HBK),  huile  essentielle  de  cannelle  (Cinnamomum
zeylanicum Blume), acide citrique, sorbate de potassium.

Mode d'emploi
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Adultes (Posologie recommandée pour les sujets de poids normal) 1 cuillère à soupe 3 fois par jour. Diluer
dans l'eau

Jusqu'à 12 ans (Posologie recommandée pour les sujets de poids normal) 1 cuillère à dessert 3 fois par
jour. Diluer dans l'eau.
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