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Un accompagnement complet pour votre bien-étre.

LA DESCRIPTION

Ce produit atteint sa propre efficacité en combinant des substances naturelles aux propriétés bénéfiques
prouvées. Parmi ceux-ci se trouve le miel, dont la composition comprend environ 3 % de substances
minérales, entre autres du zinc, du magnésium, du phosphore, du fer, du potassium et du calcium.

Parmi les vitamines contenues dans le miel, on distingue la vitamine C, les vitamines B1, B2 et B6, I'acide
pantothénique, l'acide folique et certains pigments végétaux comme le caroténe.

Le miel, toujours largement utilisé depuis I'Antiquité comme panacée pour la santé et comme remede
contre une longue liste de troubles saisonniers. Les qualités de la Propolis ont été largement étudiées et
confirmées par une multitude de tests scientifiques qui ont démontré ses hautes propriétés antiseptiques,
anti-infectieuses, antibactériennes et antigrippales.

La propolis est a toutes fins utiles considérée comme un antibactérien naturel, cette action est le résultat
de chaque action des nombreux principes actifs qu'elle contient : polyphénols, flavonoides, phénolacides,
acide salicylique, acide gallique, acide caféique, alcools, terpenes et composés phénoliques. Les acides
aminés, les oligo-éléments, les polysaccharides, les vitamines du groupe B et la provitamine A complétent
le tableau, faisant de la propolis I'un des plus puissants inhibiteurs de la croissance des souches
bactériennes existant dans la nature.

Rosa canina, également appelée rose sauvage, est une plante trées commune dans la nature ; riche en
vitamine C et contient de bonnes quantités de caroténoides, tanins, pectines, vitamines A, B1, B2, B, E, K,
P, PP. Tous ces principes font de I’églantine un vasoprotecteur efficace, ainsi qu’un bon anti-inflammatoire,
antigrippal et diurétique.

Les fruits de I'acérola, riches en acide ascorbique, acide malique, vitamines A, B1, B2, C et PP, sont utilisés
depuis I'Antiquité pour leur forte concentration en vitamine C, correspondant a environ 20 fois celle
contenue dans les agrumes.

L'abondance de vitamines, mais aussi de magnésium, de fer et de calcium, font de I'acérola un parfait
stimulant du systéme immunitaire et un bon remeéde aux inconforts passageres typiques de I'hiver et des
changements de saison. Ses hautes propriétés vitaminiques, stimulantes, anti-inflammatoires et anti-
infectieuses en font un complément naturel idéal pour les états de convalescence.

L'utilisation de I'échinacée était une habitude établie par les Indiens d'Amérique. L'échinacée agit sur les
bactéries et les souches virales, bloquant leur développement et leur évolution, augmente la réponse du
systeme immunitaire en augmentant la production d'anticorps et de globules blancs et prévient les
problemes de santé saisonniers.

Les alkylamides qu'ils contiennent agissent sur les micro-organismes, tandis que les étheroxylanes
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stimulent le systeme immunitaire grace a la libération d'une substance appelée interleukine-1.
L'Echinacea angustifolia est en effet un excellent allié pour se défendre contre les virus qui attaquent
['organisme.

Ingrédients

Miel, eau, extrait hydro-alcoolique de Propolis (Propolis) 8%, extrait sec de fruits d'églantine (Rosa canina
L.) titré en vit. C a 70%, Extrait sec de rhizome d'Echinacea (Echinacea angustifolia DC.) titré en phénols a
4%, Extrait sec de fruits d'Acérola (Malpighia punicifolia L.) titré en vit. 25% C, acide citrique, sorbate de
potassium.

Mode d'emploi

Adultes (Posologie recommandée pour les sujets de poids normal) 1 goutte 3 fois par jour. Diluer dans
I'eau

Jusgu'a 12 ans (Posologie recommandée pour les sujets de poids normal) Une demi-goutte trois fois par
jour. Diluer dans I'eau.
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