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Complément alimentaire a base d'Harpagofito, favorise la fonctionnalité articulaire normale.

LA DESCRIPTION

Le MSM correspond au Méthyl-Sulfényl-Méthane et représente le soufre inorganique sous sa forme
naturelle, c'est-a-dire tel qu'on le trouve dans la mer, dans le sol et dans I'atmosphere. Sa présence dans
le corps humain est fondamentale, car elle représente la base de la construction des biomolécules les plus
importantes, telles que les enzymes, les acides aminés, les hormones et participe aux processus
métaboliques les plus essentiels des cellules. Par conséquent, il remplit de nombreuses fonctions et parmi
celles-ci, I'effet anti-inflammatoire, grace auquel I'organisme est capable de réparer efficacement les
cellules et les tissus endommagés. Tout cela fait du MSM un soutien valable contre les douleurs
articulaires, les tendinites, les inflammations des muqueuses ou les problemes du disque intervertébral et,
généralement, en présence de pathologies du systeme musculo-squelettique. Le MSM est également
utilisé dans le sport : les sportifs souffrent souvent de raideurs et de douleurs au niveau des ligaments,
des muscles ou des articulations ; une administration constante est utile dans ces contextes. Des études
récentes chez I'nomme indiquent que les niveaux de MSM organique ont tendance a diminuer avec l'age,
probablement en raison du ralentissement métabolique naissant. C'est pourquoi une supplémentation
correcte est nécessaire, surtout a un age avancé.

L'huile de graines de lin représente une source extrémement riche en acides gras essentiels, utiles dans la
prévention de nombreuses pathologies, d'usage trés ancien et réputé pour ses multiples propriétés. Sa
composition chimique, environ 50 a 60 % d'acide gras essentiel oméga-3, également appelé acide
linolénique ou alpha-linolénique ; 18 a 20 % en acide oméga-6, appelé acide linoléique, et environ 12 a 14
% en acides gras saturés, comme les acides palmitique et stéarique. Ses effets bénéfiques sont dus a un
tres large spectre d’'action et il est également utilisé comme adjuvant dans le traitement de la polyarthrite
rhumatoide.

L'Harpagofito est une plante rampante originaire de Namibie et est utilisée depuis des années comme
tonique amer, comme antipyrétique pour les états fébriles liés aux troubles digestifs ; Il est en effet réputé
pour ses propriétés hypocholestérolémiantes. Ses principes actifs, les harpagosides, de nature hiridoide,
sont responsables des effets bénéfiques de la plante.

Les premieres recherches menées par le professeur Zorn, de I'Institut Friedrich-Schiller d'léna, ont mis en
lumiere les propriétés anti-arthritiques de la racine d'Harpagofito.

Le fort effet anti-inflammatoire est principalement di a une action synergique et contemporaine de
métabolites plus actifs présents dans le phytocomplexe. Cet effet est obtenu grace au B-sitostérol, qui
inhibe la synthese des prostaglandines, responsables de I'apparition de I'inflammation. Les hyridoides
présents interferent au contraire avec la perméabilité de la membrane cellulaire aux ions et I'harpagoside
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INTEGRATORE ALIMENTS,

fonctionne finalement comme un analgésique.
Ingrédients

MSM (Méthylsulfonylméthane), cellulose microcristalline, Graines de Lin (Linum usitatissimum L.), Rhizome
d'Harpagophyte (Harpagophytum procumbens DC.), Stéarate de magnésium végétal, Gomme arabique.

Mode d'emploi

Adultes (Posologie recommandée pour les sujets de poids normal) 2 comprimés trois fois par jour.

Jusqu'a 12 ans (Posologie recommandée pour les sujets de poids normal) 1 comprimé trois fois par jour.
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