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Harpagofito et Ulmaria Food Supplement, favorisent le bien-être physiologique du système squelettique.

LA DESCRIPTION

L'Harpagofito est une plante vivace appartenant à la famille des Pédaliacées.
Il est utilisé depuis l’Antiquité en raison du large spectre d’actions dont il est capable. Il possède des
caractéristiques analgésiques et anti-inflammatoires et est généralement associé au traitement des maux
de dos et des maux de tête. Les harpagosides contenus dans sa racine présentent de grandes qualités
analgésiques contre les tendinites, l'arthrose et la polyarthrite rhumatoïde. Ses propriétés analgésiques et
anti-inflammatoires ont été démontrées par des études réalisées sur des cobayes de laboratoire,  où il  a
été révélé comment l'effet analgésique est  présent dans les zones périphériques par rapport  à la  partie
centrale,  tandis  que  des  études  in  Vitro  ont  montré  comment  l'action  d'Harpagofito  n'influence  pas  la
production de prostaglandines, les molécules responsables de la douleur, car il n'interfère pas avec les
cyclooxygénases, c'est-à-dire la catégorie d'enzymes qui permet leur formation.
Son effet anti-inflammatoire, en revanche, a été précisé grâce à des études de pharmacologie préclinique,
où il a été démontré que cette action dépend de l'inhibition des lipoxygénases, une série d'enzymes
responsables de la synthèse de composés appelés leucotriènes.
À la lumière des études proposées, la Commission européenne allemande a indiqué qu'Harpagophytum
procumbens DC représente un traitement  optimal  contre  la  dyspepsie,  l'anorexie  et  les  pathologies
dégénératives du système musculaire et squelettique. L'Ulmaria est une plante appartenant à la famille
des Rosacées et ses principes actifs sont principalement extraits des sommités fleuries.
Ses  phytocomposés  sont  utilisés  en  présence  de  douleurs  articulaires,  de  fièvre  et  de  grippe.  En  effet,
dans sa composition on retrouve différents types de substances telles que : les polyphénols, les glycosides
salicyliques  (qui  forment  également  des  composés  appelés  spiréines),  les  huiles  essentielles,  les
vitamines, les tanins gaulois et les coumarines. Ulmaria présente des propriétés calmantes, antipyrétiques
et  anti-inflammatoires,  principalement  dérivées  de  l'action  des  salicylates  présents,  qui  vont  inhiber  la
synthèse des prostaglandines,  responsables de la douleur et  des lésions tissulaires.  La présence de
mucilage  protège  également  les  muqueuses  gastriques,  évitant  ainsi  les  effets  secondaires  tels  que
brûlures et crampes, parfois provoqués par un traitement pharmacologique. Cependant, les salicylates
représentant le principe actif de l’aspirine, la plante est déconseillée en cas d’allergie ou d’hypersensibilité
au médicament.  Le traitement conjoint  de l'Ulmaria et  de la Griffe du Diable permet de développer une
gastro-résistance naturelle. Grâce à Ulmaria, en effet, les sucs gastriques normalement présents dans le
tube digestif réagissent avec les principes actifs qu'ils contiennent et produisent plus rapidement des
salicylates.
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Ingrédients

Eau,  alcool,  rhizome  d'Harpagofito  (Harpagophytum  procumbens  DC.),  sommités  d'Ulmaria  (Filipendula
ulmaria Max.), miel, mélange d'arômes naturels.

Mode d'emploi

Adultes (Posologie recommandée pour les sujets de poids normal) 25 gouttes trois fois par jour. Diluer
dans l'eau.

Jusqu'à 12 ans (Posologie recommandée pour les sujets de poids normal) 10 gouttes trois fois par jour.
Diluer dans l'eau.
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