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29% de fruits sont agrémentés de pépites de céréales croquantes et savoureuses. Au menu de ce muesli
croquant bio et certifié sans gluten : raisins, noix de coco, pommes, figues, amandes et bananes...
Associés à des céréales complètes pour une recette riche en fibres. Une authentique « salade » de fruits
et de céréales, idéale pour commencer la journée avec un petit-déjeuner gourmand, complet et nutritif.

LA DESCRIPTION

En vrac, compte tenu des risques de contamination croisée, cette recette n'est pas certifiée sans gluten.

Aux grains entiers
Sans gluten
source de fibres
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