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Complément alimentaire produit par Equisalud, qui a une action reconstructrice et maintien de la structure
osseuse.

LA DESCRIPTION

Holovit Vitamine D3 2000 Ul + K2 60 pg a une action reconstructrice et d'entretien de la structure
osseuse. Action protectrice du cceur et des arteres. Adjuvant dans le diabete .

Vitamine K2 (Menaquinone MK-7) : La vitamine K2 se présente sous une forme particulierement
biodisponible, produite a partir d'une source naturelle, apres fermentation, comme le « natto » japonais.
La vitamine K2 renforce les os et est étroitement liée a leur santé. Il contribue a stimuler le systeme
vasculaire (arteres et veines), son élasticité et son bon fonctionnement en général. Favorise la santé
cardiaque. Aide a lutter contre le vieillissement prématuré. Améliore la fonction de mémoire.

Composition
e MenaQ7®*

Ménaquinone-7 (1000 ug de vitamine K2/g), 60 mg.,
Cholécalciférol (100 000 Ul de vitamine D3/g**), 20 mg.

*Ingrédients MenaQ7® en plus de la vitamine K2 :

Maltodextrine 93-95% ;

Acides gras 5 a 7 % (acides gras saturés 85 a 87 % ; monoinsaturés 5 a 10 %, polyinsaturés 4 a 9 %).
**¥Les ingrédients de la vitamine D3, par ordre décroissant, sont :

e Saccharose.

e Amidon de mais.

Gomme arabique.

Triglycérides a chaine moyenne.
Phosphate tricalcique.

vitamine D3 (cholécalciférol).
D-alpha-tocophérol.
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Enveloppe:
Polysaccharide d'origine végétale (pululan).

*Ne contient pas de gluten, d'amidon, d'OGM ou de colorants.
**Convient aux végétariens, aux diabétiques et aux patients suivant un régime restrictif.

Composition par perle

e Huile de tournesol (Helianthus annuus L.), 458 mg ;

e Vitamine K2 naturelle (ménaquinone), 60 ug (80% VNR*) ;
e Vitamine D3 (cholécalciférol), 50 ug (1000% VNR*) ;

e Extrait riche en tocophérols (antioxydant), cs

Emballage : Capsule de gélatine molle*.
*Contient:

e gélatine (agent d'enrobage);
e glycérine (hydratant).

Mode d'emploi

Prendre une capsule par jour, de préférence avec les repas, ou selon les recommandations d'un
spécialiste. Ne prenez pas plus d'une capsule par jour.
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