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Complément alimentaire produit par Equisalud, qui peut être un soutien préventif dans les maladies
infectieuses chez les personnes en bonne santé et dans les infections occasionnelles chez les personnes
aux défenses réduites.

LA DESCRIPTION

À quoi sert Holomega Lactoferrina d'Equisalud?

Holomega Lactoferrina est indiqué comme aide au traitement primaire et complémentaire des
infections telles que l'ulcère de l'estomac, les infections gastro-intestinales, la pharyngite, les
infections des voies respiratoires, la grippe, les infections cutanées, le VIH et l'hépatite.

Ce produit  peut  également contribuer  à l'amélioration des défenses chez les  personnes âgées et  à
l'amélioration du statut en fer, et peut être utile pour réguler son absorption. De plus, il peut être utile en
cas d?allergies et de syndrome de fatigue chronique.

Mode d'emploi et quantité recommandée

Prendre  1  capsule  par  jour,  1  heure  avant  ou  2  heures  après  un  repas,  pour  éviter  d'éventuelles
interférences avec certains aliments ou boissons, ou selon les recommandations d'un spécialiste. Vous
pouvez avaler la gélule avec un peu d'eau, ou dissoudre son contenu dans de l'eau, du lait ou du jus. Ne
prenez pas plus d'une capsule par jour .

Comment agit Holomega Lactoferrina d'Equisalud?

Il agit à titre préventif contre les maladies infectieuses (virus, bactéries, champignons ou parasites) chez
les personnes saines et contre les infections occasionnelles chez les personnes aux défenses réduites.
Il  est  utilisé  comme  traitement  primaire  et  complémentaire  des  infections  aiguës,  chroniques  et
récurrentes  (ulcère  de  l'estomac,  infections  gastro-intestinales,  pharyngite,  infections  des  voies
respiratoires,  grippe,  infections  cutanées  (telles  que  Tinea  corpis),  du  VIH  et  de  l'hépatite.
Il contribue à améliorer les défenses des personnes âgées, qui ont une capacité d'autosynthèse réduite de
la lactoferrine, et à améliorer le statut et l'homéostasie du fer, en aidant à réguler son absorption.
Il est également utile dans les dysbioses buccales et intestinales.
Traitement complémentaire des maladies infectieuses chroniques, entre autres celles du tube digestif.
Il est utile en cas d'allergies, de syndrome de fatigue chronique et chez les personnes appartenant au
groupe susceptible de développer une carence en fer (certaines femmes, personnes âgées, végétariens,
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etc.).

Quelle est la composition de Holomega Lactoferrina d'Equisalud?

Par gélule : Lactoferrine* (protéine obtenue à partir de lait de vache de qualité supérieure), 200 mg.
* La lactoferrine peut provenir de l'UE ou de l'extérieur de l'UE.
**Contient du lait et/ou des dérivés.

Enveloppe : polysaccharide d'origine végétale (pululan).
*Ne contient pas de gluten, d'amidon, d'OGM ou de colorants.
**Convient aux végétariens, aux diabétiques et aux patients suivant un régime restrictif.

Avertissements

Il est recommandé de le prendre dans des situations sporadiques. Ne pas prendre plusieurs mois de suite.
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