i0-farma

Holofit Hypericum 400 mg 60

Gelules B

Hipérico

AWM S

EAN: 8436003023333  FABRICANTE: EQUISALUD

%}—
—

Complément alimentaire élaboré par Equisalud et formulé avec des extraits de plantes, qui aide a
soulager les symptémes liés aux états prédépressifs ou dépressifs.

LA DESCRIPTION

Holofit Hipérico peut aider contre les états dépressifs, I'anxiété, l'irritabilité, le stress, le manque d'énergie
et de concentration et la perte d'intérét et d'enthousiasme.

Ce produit offre également des propriétés antioxydantes qui ont la capacité de provoquer des
modifications dans les niveaux de neurotransmetteurs cérébraux. De plus, il agit sur les récepteurs de la
sérotonine.

Mode d'emploi et quantité recommandée
Prendre trois a six gélules par jour, de préférence avant les repas, ou selon les recommandations d'un
spécialiste. Ne prenez pas plus de six gélules par jour .

Action:

Dans les états dépressifs légers a modérés, altérations somatiques avec des symptomes tels que
agitation, anxiété, irritabilité, manque d'énergie et de concentration, perte d'intérét et d'enthousiasme,
stress et autres symptomes liés aux états prédépressifs ou dépressifs.

Explication:

Ses principaux principes actifs sont les naphtodianthrones, principalement I'hypéricine et la
pseudohypericine. De plus, il contient des flavonoides comme I'hyperoside, la quercitrine, l'isoquercitrine,
la myricétine et des bioflavonoides, de I'huile essentielle, de I'hyperforine, des xanthones, etc.

De nombreuses études attribuent sa capacité a provoquer des modifications des niveaux de
neurotransmetteurs cérébraux. Il a un effet inhibiteur de la monoamine oxydase (MAO), attribué aux
flavonoides, aux xanthones et, dans une moindre mesure, a I'hypéricine et a un inhibiteur de la catéchol-
O-méthyltransférase (COMP). De plus, il semble agir sur les récepteurs de la sérotonine et d’autres
transmetteurs, et module I'expression de certaines cytokines.

Montant 60 gélules
Présentation Gélules
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Extrait de millepertuis (Hypericum perforatum L.), 75 mg ; Poudre de millepertuis
(Hypericum perforatum L.), 225 mg.
. Enveloppe : polysaccharide d'origine végétale (pululan).
Composition *Ne contient pas de gluten, d'amidon, d'OGM ou de colorants.
**Convient aux végétariens, aux diabétiques et aux patients suivant un régime
restrictif.
Complément alimentaire a base de millepertuis. Les compléments alimentaires ne
doivent pas se substituer a une alimentation variée et équilibrée. Ne dépassez pas la
Avertissements dose journaliere expressément recommandée. Tenir hors de portée des petits enfants.
Consultez votre médecin et/ou votre pharmacien si vous prenez simultanément des
médicaments.

Conservation Conserver le récipient bien fermé, dans un endroit sec et frais.
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