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L'huile d'onagre, par son abondance en acides gras polyinsaturés, contribue au bien-être féminin,
notamment pendant la période prémenstruelle. Offre un confort optimal pendant les règles.

LA DESCRIPTION

Qu'est-ce que l'Onagre Vitawoman d'Eladiet et à quoi sert-elle ?

C'est un complément nutritionnel qui associe l'huile d'onagre et la vitamine E. L'huile d'onagre, riche en
acides gras polyinsaturés, favorise le bien-être féminin pendant la période prémenstruelle. À son tour, la
vitamine E présente dans le supplément aide à contrecarrer l?oxydation cellulaire.

Quels sont les ingrédients de l'Onagre Vitawoman d'Eladiet?

Pour 1 perle :

500 mg d'huile d'onagre. L'onagre contient 10 % d'acide gamma-linolénique qui aide à maintenir le
confort pendant les règles.
45 mg de vitamine E.

 

Quelle est la dose quotidienne recommandée d'Onagre Vitawoman d'Eladiet?

Prendre trois à huit perles par jour, avec un grand verre d'eau et au cours des repas.
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