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Complément alimentaire qui contribue à la circulation des jambes et améliore la sensation de jambes
fatiguées et lourdes.

LA DESCRIPTION

Qu'est-ce que Forte Vitawoman Jambes Légères et à quoi sert-il ?

Complément nutritionnel contenant de la vitamine C, cruciale pour la formation normale de collagène et le
bon fonctionnement des vaisseaux sanguins. La routine joue un rôle important dans le maintien de la
santé vasculaire. Le Rusco, riche en ruscogénine, et l'Hamamélis, qui contient de l'hamamélis, aident à
soulager la sensation de jambes fatiguées, améliorant ainsi la circulation veineuse. De même, la Centella
Asiatica contribue à préserver la santé de la circulation veineuse.

Quels sont les ingrédients de Jambes Légères Forte Vitawoman ?

Pour 1 comprimé :

Extrait sec de marron d'Inde (333 mg, Escine 60 mg) ;
Extrait sec de Centella asiatica (300 mg) ;
Extrait sec de boucherie (136 mg, Ruscogénine 13,6 mg) ;
Routine (50 mg) ;
Extrait sec d'hamamélis (40 mg, hamamélitanines 4 mg) ;
Vitamine C (15 mg, 18% VNR*).
*VNR : Valeur nutritionnelle de référence de l'UE.

 

Quelle est la dose quotidienne recommandée de Jambes Légères Forte Vitawoman ?

Prendre 2 comprimés par jour, avec un verre d'eau.

Est-ce que Jambes Légères Forte Vitawoman a des contre-indications ?

Il ne doit pas être consommé par les femmes enceintes ou allaitantes, ni par les enfants.
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