
Biotine (Biotine Vitamine H)
310 mg 100 comprimés
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La vitamine H ou biotine est importante pour le soin de la peau, des cheveux et des muqueuses. Il
contribue également au fonctionnement psychologique normal et au fonctionnement normal du système
nerveux.

LA DESCRIPTION

Ingrédients

1 comprimé apporte : Vitamines : 300 ?g de D-biotine (vitamine H), équivalent à 600 % des VNR (Valeurs
Nutritives de Référence).

Agent de charge : cellulose microcristalline.
Antiagglomérant : sels de magnésium d'acides gras et,
D-biotine (vitamine H).

 

Mode d'emploi

Prendre un comprimé par jour, au moment des repas.
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