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Le pain aux céréales du Dr Schar est un pain sans gluten, un pain multicéréales puisqu'il est composé de
levain, de sept graines et de céréales, il a une teneur élevée en fibres et est très tendre et moelleux.

LA DESCRIPTION

Le pain de mie sans gluten du Dr Schar est un pain de mie multigrains, il est moelleux et moelleux, il
contient des graines de tournesol, de pavot, de chia et de lin, ainsi que de la farine de riz, du millet, du
quinoa et est riche en fibres. Le pain aux céréales du Dr. Schar convient aux coeliaques et aux régimes
végétariens.

Valeur nutritive du pain aux céréales du Dr Schar :

pour 100g

valeur énergétique 1044/249 kj/kcal

graisse 6.6g

dont saturé 0,8 g

glucides 38g

dont sucres 4,1 g

fibres alimentaires 9,9 g

protéine 4.5g

sel 0.97g

Dans notre parapharmacie en ligne, vous trouverez ceci et d'autres produits.
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