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Le magnésium contribue au maintien des os dans des conditions normales et au maintien d'une fonction
musculaire normale.

LA DESCRIPTION

A quoi sert Agiflex ?

Pour I'entretien du cartilage.

[l aide a lubrifier les articulations et a les maintenir flexibles.
Quand est-il indiqué de prendre Agiflex ?

Dans les cas de :

Douleur.

Raideur articulaire.

Usure cartilagineuse.
Limitation du mouvement.
Déformations.

Des crépitements.

Ingrédients

Maltodextrine, collagene Peptiplus XP, citrate de magnésium, Chondractiv™ (contenant 55 % de collagene
de type Il, 12 % de sulfate de chondroitine et 2 % d'acide hyaluronique), arbme orange, acide L-
ascorbique, correcteur d'acidité : acide citrique, hyaluronate de sodium, sulfate de chondroitine* ,
édulcorant : sucralose, D-pantothénate de calcium, chlorhydrate de pyridoxine, riboflavine, chlorhydrate
de thiamine. *Produit a base de poisson.

Composition

Pour 1 doseur (10 g) : Chondractiv™ 250 mg, Collagene 3000 mg, Acide Hyaluronique 25 mg, Sulfate de
Chondroitine 50 mg, Vitamine B1 1,1 mg (100% VRN*), Vitamine B2 1,4 mg (100% VNR*), Vitamine B6 1,4
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mg (100% VNR*), Acide pantothénique 6 mg (100% VNR*), Vitamine C 80 mg (100% VNR*), Magnésium
56,25 mg (15% VNR*).*Valeur nutritionnelle de référence.

Mode d'emploi

1 mesure (10 g) par jour, a dissoudre dans un demi-verre d'eau, de thé ou de jus de fruit.
Contre-indications

Déconseillé en cas de grossesse et d'allaitement.

L'utilisation doit étre évitée chez les asthmatiques.

La consommation de chondroitine doit également étre évitée chez les patients ayant eu ou présentant une
récidive d'un cancer de la prostate.

Interactions médicamenteuses et autres

Des effets indésirables minimes ont été décrits pour le collagéne, principalement des inconforts gastro-
intestinaux, tels qu'une sensation de satiété et un golt désagréable, ainsi que des maux de téte. Le
sulfate de chondroitine est sans danger pour la plupart des gens. Dans certains cas, cela peut provoquer
des douleurs gastriques et des nausées. D'autres effets indésirables tels que la diarrhée, la constipation,
le gonflement des paupieres, des jambes enflées, la perte de cheveux et un rythme cardiaque irrégulier
ont été rapportés. Des précautions doivent étre prises lors de I'association de chondroitine avec de la
warfarine (anticoagulant), car cela augmente le risque de saignement.
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