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Acteri 8 capsules de Bonusan fournissent un mélange équilibré et à large spectre de huit souches
bactériennes. Ces souches ont été soigneusement sélectionnées pour leur capacité à survivre dans le tube
digestif. Cela signifie qu’un grand pourcentage d’entre eux atteignent l’intestin vivants.

LA DESCRIPTION

Contient un mélange équilibré de huit souches bactériennes.
Un  minimum  de  cinq  milliards  de  bactéries  viables,  garanties  jusqu'à  la  fin  de  la  durée  de
conservation du produit.
En capsules végétariennes faciles à avaler DRcaps®.

 

C'est  le  produit  de  base  par  excellence  pour  les  (jeunes)  adultes.  Bacteri  8  porte  huit  souches
bactériennes  :  trois  espèces  de  bifidobactéries  et  cinq  espèces  de  lactobacilles  (bactéries  lactiques).
Toutes ces souches sont  naturellement  présentes dans notre  intestin.  Les  huit  souches sont  toutes
différentes,  mais  elles  ont  en  commun  de  survivre  à  la  digestion  et  d’atteindre  donc  vivantes  le  gros
intestin.

Les suppléments probiotiques sont disponibles sous diverses formes. Puisqu'il est très important que les
bactéries  atteignent  l'intestin  vivantes,  nous  ne  sommes pas  favorables  aux  gélules  ou  comprimés
normaux,  car  ils  ne  les  protègent  pas  suffisamment,  par  exemple  contre  la  lumière  et  l'humidité.  Mais
aussi dans le corps, sur le chemin de l’intestin, il existe une forte probabilité que les bactéries ne survivent
pas. Pour garantir la qualité et la durée de conservation, nous utilisons uniquement des sachets opaques
ou des capsules spéciales DRcaps® pour les probiotiques Bonusan.

Les DRcaps® sont des capsules végétales constituées d'un matériau spécial qui protège les bactéries
jusqu'à l'intestin  .  Ces gélules brevetées ne sont pas affectées par les sucs gastriques et  ont  un effet
retardé. Grâce à lui, ils ne s'ouvrent pas dans l'estomac, mais uniquement dans l'intestin. De cette façon,
nous garantissons que la plus grande quantité possible de bactéries y parvienne.

Méthode d'utilisation :

Vous pouvez prendre les gélules Bonusan Bacteri avec un verre d'eau ou une autre boisson. Si vous avez
des difficultés à les avaler, vous pouvez les ouvrir, mais gardez à l’esprit que cela affecte la viabilité des
bactéries. Vous préférez les poudres ? Optez alors pour Bacteri 8 en sachets.
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Général  :  Nous  recommandons  de  prendre  les  probiotiques  debout.  Lorsque  vous  êtes  debout,  les
bactéries se déplacent plus rapidement dans l’estomac. La meilleure façon de prendre les suppléments
Bacteri est à jeun, par exemple avant de se coucher ou une demi-heure avant le petit-déjeuner.

Nous conseillons de prendre la quantité recommandée de probiotiques pendant quatorze jours.

Mélange de souches bactériennes : Lb. acidophilus LA1, Lb. caséi BGP93, Lb. reuteri LR92, Lb. rhamnosus
LR1, Lc. lactis SP38, Bb. bifidum SP9, Bb. bref BB18, Bb. longum SP54 : 5 x 10⁹ UFC

Fructo-oligosaccharides (FOS) 300 mg.

Fructooligosaccharides (FOS), mélange de souches bactériennes (Lb. acidophilus LA1, Lb. casei BGP93, Lb.
reuteri  LR92,  Lb.  rhamnosus  LR1,  Lc.  lactis  SP38,  Bb.  bifidum SP9,  Bb.  breve  BB18,  Bb.  longum SP54)  ,
paroi de la capsule (hydroxypropylméthylcellulose, gomme gellane), inuline.

Ne contient pas : Colorants, arômes et parfums de synthèse

Utiliser

S'il  n'y  a  pas  d'avis  différent,  il  est  recommandé  de  prendre  une  gélule  par  jour.  De  préférence  à  jeun
avant de se coucher ou une demi-heure avant le petit-déjeuner. Ne dépassez pas la dose quotidienne
recommandée.

Recommandations pour le stockage

Conserver dans un endroit sec à température ambiante.
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