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L'herbe d'orge Biotona est réduite en poudre à partir de jeunes pousses d'orge. C'est un produit bio et
végétalien.

LA DESCRIPTION

Qu'est-ce que l'herbe d'orge et à quoi sert-elle ?

Biotona Bio Barley Grass Juice Powder est un produit à base de jeunes pousses d'orge récoltées juste
avant la formation des grains. À ce moment, les germes contiennent une concentration plus élevée de
phytonutriments. La poudre est obtenue selon le procédé EverRAW, qui est une méthode innovante et
unique qui  garantit  la  fraîcheur et  la  qualité du produit.  Le jus d'herbe d'orge est  pressé et  séché
rapidement en seulement 2 minutes, à une température ne dépassant pas celle du corps humain. Du
moment de la collecte à l'obtention de la poudre, le processus ne prend pas plus de deux heures au total,
ce qui permet de conserver toutes les vitamines, minéraux et enzymes présents dans l'herbe d'orge. La
couleur vert foncé de la poudre est due à sa forte teneur en chlorophylle, connue sous le nom d'«
hémoglobine végétale ».

Quelle est la valeur nutritionnelle de l'herbe d'orge ?

 

VALEUR NUTRITIONNELLE MOYENNE pour 100g

Valeur énergétique 1421 kJ
336 calories

graisses 4.2g
c'est saturé 1.5g
les glucides 45g
dont les sucres 21g
fibres alimentaires 6g
protéines 26g
Sel 3.3g
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Quels sont les ingrédients de l'herbe d'orge ?

USA Poudre de jus d'herbe d'orge Hordeum vulgare * (100%). *Culture écologique**

 

Comment utiliser l'herbe d'orge ?

Ajoutez Biotona Bio Barley Grass Raw à vos smoothies et shakes en combinaison avec (jus de) fruits,
d'autres superaliments ou simplement dans du lait (végétal) ou du yaourt, comme vous préférez.
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