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Le magnésium et le potassium en comprimés effervescents d'Aquilea est un complément alimentaire
indiqué lorsqu'il y a une carence en magnésium qui peut se remarquer car il y a fatigue, lassitude,
crampes, faiblesse musculaire. Dans le cas des athlètes, lorsqu'ils transpirent, ils perdent des minéraux
tels que le potassium, il est donc indiqué pour la récupération de la perte de minéraux et du tonus
musculaire.

LA DESCRIPTION

Qu'est-ce que les comprimés effervescents Aquilea magnésium et potassium et à quoi servent-
ils ? 

Aquilea magnésium et potassium comprimés effervescents est un complément alimentaire qui s'utilise en
cas de fatigue, crampes, perte de minéraux due à une transpiration excessive, faiblesse musculaire. 

Quelles sont les utilisations des comprimés effervescents Aquilea magnésium et potassium ? 

Les  comprimés  effervescents  de  magnésium  et  de  potassium  sont  utilisés  pour  restaurer  le  tonus
musculaire,  prévenir  les  crampes  et  maintenir  l'équilibre  électrolytique.  

Quels  sont  les  avantages  des  comprimés  effervescents  de  magnésium  et  de  potassium
d'Aquilea  ?  

Les avantages du magnésium et du potassium contenus dans les comprimés effervescents Aquilea sont
qu'ils fournissent de l'énergie, restaurent les minéraux perdus en cas de transpiration excessive et aident
à restaurer le tonus musculaire. 

Comment prendre les comprimés effervescents Magnésium et Potassium Aquilea ? 

Les  comprimés  effervescents  de  magnésium  et  de  potassium  sont  indiqués  pour  prendre  un  comprimé
effervescent par jour, dissous dans un verre d'eau. 

Quelle est la composition des comprimés effervescents Aquilea magnésium et potassium ? 

La composition des comprimés effervescents Aquilea magnésium et potassium est :  Magnésium 375 mg
(100% VNR*)  sous  forme  de  1  000  mg  de  bisglycinate  de  magnésium,  700  mg  de  carbonate  de
magnésium et 176 mg d'oxyde de magnésium. 375 mg d'hydroxyde de carbonate de potassium (19%
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VNR*). 

Dans notre parapharmacie en ligne, vous trouverez ceci et d'autres produits.
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