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Aquilea Calcium + Magnésium, comprimés effervescents, est un complément alimentaire. Aquilea
Magnésium et Calcium contient également de la vitamine D et de la vitamine K2. Le calcium est essentiel
au maintien normal des os dans des conditions normales, la vitamine D contribue à l'absorption du
calcium et du phosphore et la vitamine K et le magnésium contribuent au maintien des os dans des
conditions normales.

LA DESCRIPTION

Qu'est-ce que les comprimés effervescents Aquilea Magnésium et Calcium ? 

Aquilea Magnésium et  Calcium comprimés effervescents est  un complément alimentaire.  Le calcium est
un minéral dont la fonction la plus importante est de faire partie de la structure des os et des dents. Le
magnésium facilite le dépôt du calcium au bon endroit. 

A quoi servent les comprimés effervescents Aquilea Magnésium et Calcium ? 

Aquilea Magnesium and Calcium sert à maintenir des os et des dents solides. Dès l'âge de 30 ans, notre
corps commence à utiliser le calcium stocké et les réserves de calcium de notre corps s'épuisent. A partir
de  30  ans,  le  calcium  que  nous  consommons  ne  s'accumule  plus  dans  notre  corps,  et  comme
normalement le calcium que nous consommons avec la nourriture ne suffit pas, un apport supplémentaire
est nécessaire. 

Quelles sont les utilisations des comprimés effervescents Aquilea Magnésium et Calcium ? 

Les comprimés effervescents Aquilea Magnésium et Calcium sont indiqués pour le maintien des os, chez
les femmes de plus de 45 ans, chez les personnes ayant un régime alimentaire carencé en calcium et chez
les personnes ayant un besoin en calcium plus élevé en raison de la prise d'autres médicaments. 

Comment prendre les comprimés effervescents Aquilea Magnésium et Calcium ? 

Aquilea Magnésium et Calcium Effervescent se prend par voie orale, un comprimé effervescent par jour.
Les  comprimés  effervescents  doivent  être  dilués  dans  un  verre  d'eau  et  pris  immédiatement  une  fois
dissous.  

Quels sont les ingrédients des comprimés effervescents Aquilea Magnésium et Calcium ? 
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Les composants des comprimés effervescents Aquilea Magnésium et Calcium sont : Carbonate de calcium
et  phosphate  tricalcique  (800mg,  100% VNR*),  Oxyde  de  magnésium et  carbonate  de  magnésium
(187,5mg, 50% VNR*), Vitamine K2 (75mcg, 100% VNR*) , Vitamine D3 (5mcg, 100%VNR*) 

Dans notre parapharmacie en ligne, vous pouvez trouver ceci et d'autres produits.
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